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Кулінарна дипломатія України відіграє важливу роль у формуванні позитивного іміджу країни на міжнародній арені. Через традиційні страви, такі як борщ, вареники чи сало, Україна представляє свою культуру, історію та гастрономічні преференції. Ці кулінарні символи стають не просто елементами національної гордості, а й ефективним засобом неконфліктного культурного обміну між народами. Різноманітність української кухні підкреслює єдність та множинність культурних впливів, які відображаються у кулінарних традиціях. Заходи кулінарної дипломатії часто включають організацію українських гастрономічних тижнів за кордоном, участь у міжнародних кулінарних виставках, а також запрошення іноземних дипломатів на тематичні вечері. Ці заходи дозволяють іноземцям не тільки спробувати українську кухню, але й зануритися у атмосферу українського гостинності, підвищуючи тим самим міжнародний інтерес до країни. Взаємодія через кухню сприяє побудові мостів між культурами та зміцненню дипломатичних відносин.
Ініціативи кулінарної дипломатії також включають в себе розвиток експорту українських продуктів, що є важливою частиною економічної дипломатії. Популяризація українських продуктів за кордоном сприяє розширенню ринків збуту та залученню іноземних інвестицій в аграрний сектор України. Подібні проекти демонструють світу високу якість української продукції, водночас збагачуючи глобальний кулінарний ландшафт новими смаками та ароматами.
Актуальність теми набуває особливої актуальності в умовах глобалізації та зростаючого інтересу до етнічних культур. Як складова публічної дипломатії, вона дозволяє Україні виступати на міжнародній арені не тільки з політичних позицій, але й через культурну присутність. Подібний підхід сприяє формуванню м'якої сили, зміцнює міжнародний імідж країни, підвищує її культурну видимість і відкриває нові горизонти для дипломатичного та економічного співробітництва. Кулінарна дипломатія стає важливим інструментом в руках

держави, який може бути ефективно використаний для досягнення зовнішньополітичних цілей.
Метою бакалаврської роботи є аналіз кулінарної дипломатії як інструменту публічної дипломатії України та її вплив на покращення міжнародного іміджу країни.
Згідно зазначеної мети дослідження, необхідно вирішити наступні завдання:
· дослідити історичні етапи становлення та розвитку дипломатії;
· окреслити зростання ролі публічної дипломатії в міжнародних відносинах;
· визначити імідж країни як ресурс публічної дипломатії;
· дослідити їжу як елемент національної своєрідності та привабливості;
· оцінити роль гастрономічної дипломатії у політико-дипломатичному діалозі культур;
· проаналізувати гастро-дипломатію України як інструмент «м'якої» сили;
· оцінити вплив кулінарної дипломатії на економіку України Об'єктом дослідження є публічна дипломатія України.
Предметом дослідження є кулінарна дипломатія як складова публічної дипломатії України.
Методи дослідження. Методологія дослідження базується на таких загальнонаукових та спеціально-наукових методах: системний метод, метод аналізу та синтезу, індукції та дедукції, історико-порівняльний, метод аналогії, формально-логічний, метод узагальнення, структурно-функціональний та діалектичний метод.
Структура роботи та її загальний обсяг. Кваліфікаційна (бакалаврська) робота складається зі вступу, 3 розділів, 7 підрозділів, висновків, списку використаних джерел та літератури. Загальний обсяг роботи становить 64 сторінки. Список джерел та літератури містить 50 найменувань.
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1.1. [bookmark: 1.1._Історичні_етапи_становлення_та_розв][bookmark: _bookmark2]Історичні етапи становлення та розвитку дипломатії
Історія дипломатії охоплює багато епох і культур, кожна з яких внесла свій вклад у розвиток міжнародних відносин. Дипломатія, як організована практика, зародилася ще в античні часи з використанням послів у Месопотамії та Єгипті. Переходячи через Середньовіччя, де Візантія та інші держави розширили дипломатичні методи, до Ренесансу, коли Італія переосмислила ідеї дипломатії, відомі своїми інтригами та спритністю. Новий час приніс з собою розвиток постійних дипломатичних місій, які стали основою сучасної міжнародної системи, що було закріплено Вестфальським миром у 1648 році, закладаючи основи сучасного державного суверенітету і дипломатичного протоколу.
Згідно з дослідженнями В. Руднєвої, історія розвитку дипломатії може бути поділена на п'ять основних етапів. Перший етап охоплює античний період, коли основними інструментами дипломатії були особисті послання між правителями1. Другий етап включає середньовіччя, де релігія і військові альянси почали відігравати ключову роль у дипломатичних відносинах. Третій етап припадає на Ренесанс, коли дипломатія стала розглядатися як мистецтво, з акцентом на переговори та розуміння іноземних культур. Четвертий етап відзначений впливом Вестфальської системи, яка встановила концепції суверенітету та дипломатичного імунітету. Нарешті, п'ятий етап охоплює

1Руднєва В. Публічна дипломатія: теоретичні основи застосування нової інформаційно- комунікаційної технології в державному управлінні. Вісник Національної академії державного управління при Президентові України. 2012. Вип. 1. С. 147. URL: http://nbuv.gov.ua/UJRN/Vnadu_2012_1_18

новітню історію, коли технологічні інновації і глобалізація радикально змінили способи ведення дипломатії, роблячи її більш універсальною та залученою до міжнародної спільноти (Див. рис. 1.1.).Давні
цивілізації
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Рисунок 1.1. Історичні етапи становлення та розвитку дипломатії
Перші згадки про дипломатію сягають епохи давніх цивілізацій, таких як Месопотамія, Єгипет, Греція і Рим, які використовували дипломатію для укладення мирних угод і союзів. Наприклад, відомий Амарнський архів містить листування між Єгиптом і його дипломатичними партнерами і датується XIV століттям до нашої ери. Спочатку дипломатія не включала ідеї колективної безпеки або оборони. Більше того, з розширенням на нові проблематичні області такі як технології, екологія та кіберпростір, дипломатії довелося вийти за рамки чисто політичних питань. Таким чином, сучасна двостороння та багатостороння дипломатія не обмежується лише політикою, а також охоплює економічні та культурні аспекти взаємодій.
Національні держави об'єднали свої зусилля для створення інститутів, які б захищали їх економічні та регіональні інтереси. Внаслідок цього, дипломатія перестала бути тільки засобом вирішення політичних або територіальних суперечок і стала інструментом, що сприяє прискоренню розвитку. Публічна дипломатія непомітно стала важливою частиною міжнародного визнання. У п'єсі Шекспіра «Юлій Цезар», коли Брут виходить на публіку, щоб виправдати свої дії, це яскравий приклад публічної дипломатії. Але для кращого розуміння сучасної дипломатії корисно прослідкувати її витоки, починаючи від давньогрецьких міст-держав. Дипломатичні практики можна простежити до міст-держав Греції, які часто конфліктували через географічні бар'єри. Гористий ландшафт Греції призводив до утворення ізольованих міст-держав, з яких склалася Греція. У ті часи дипломатія була вкрай необхідною, хоча і дуже

відрізнялася від сучасного розуміння цього терміну. Емісари, які існували тоді, мали обмежені функції. Під час війни вони переважно виконували роль посередників між королями, повідомляючи про можливість збирати тіла загиблих солдатів або про дотримання традиційних ритуалів вшанування померлих, що виконувало важливу роль у воєнній дипломатії. Емісар виступав виключно як посланець2.
В античній Греції існувала посада проксеноса, яка може бути умовно порівняна з роллю сучасного дипломата, хоча і мала істотні відмінності. Проксенос був значущою фігурою у своєму місті, часто вибраний через особисті зв'язки та вплив у ворожих або сусідніх державах. Ці особи не проходили формальної дипломатичної підготовки, на відміну від нинішніх дипломатів, що мають спеціалізовану освіту. Проксеноси виконували свої обов'язки, реалізуючи свої зустрічі та переговори за власний рахунок, що підкреслює їхню відданість та фінансову незалежність. Вони викликали зустрічі між конфліктуючими сторонами з метою змусити їх спілкуватися і мирно вирішити свої суперечки, діючи як нейтральні посередники. Якщо зусилля з мирного врегулювання не увінчувалися успіхом, проксенос міг бути залучений у воєнні дії, але його основна лояльність завжди залишалася під питанням, що вимагало підтримання бездоганної репутації3.
Ключовою особливістю цієї ролі було те, що посада проксеноса часто була спадковою, переходячи від одного покоління до іншого у тій же сім'ї, що надавало їй визнання та почесні титули з боку держави. Такі титули були не просто символами честі, але й засвідчували великий внесок їх носіїв у міждержавні відносини та дипломатію. Вони відігравали ключову роль у забезпеченні комунікації та взаєморозуміння між різними полісами, що могло мати стратегічне значення для всієї Греції. Проксенос - був важливим інструментом дипломатії в античній Греції, виконуючи функції, які можна

2 Rockower P.S.Recipes for gastrodiplomacy / P.S. Rockower // Place branding and Public Diplomacy, 2012 – P. 1-12.
3 Рудюк С.М. Український військовий аташат в минулому і сьогоденні : науковий вісник Дипломатичної академії України. Київ, 1999. No 2.

порівняти із сучасними дипломатичними завданнями, але з рядом унікальних особливостей та обмежень, які відображають тогочасний культурний і політичний контекст.
У Візантійській імперії існувало кілька методів для успішного встановлення дипломатичних відносин. Одним із них було створення атмосфери страху і величі при зустрічі з іноземними послами, які представляли сусідні держави. Візантійці намагалися вразити їх демонстрацією своєї "абсолютної переваги, розкоші та багатства"4. Крім того, оголошення християнства державною релігією і виступлення як представників Бога на землі виступали як потужний засіб стримування, адже агресія проти Візантії могла бути сприйнята як агресія проти самого Бога. Це один з найдавніших прикладів стратегії стримування.
Візантійська імперія знаходилася у оточенні потужних держав таких як османи, сельджуки, перси, та араби, які переважно прийняли іслам, а також існувала реальна загроза від підйому нової західної держави, що могла заповнити вакуум, створений після занепаду Західної Римської імперії. Тому Візантія застосовувала інші методи для підтримки миру, зокрема, активно використовувала хабарництво, яке вони перетворили на справжнє мистецтво, завжди маскуючи хабарі під данину або значну частину торговельних запасів, щоб не втратити довіру5. Стратегічне розташування Візантії у центрі фінансових шляхів гарантувало їй достатньо ресурсів для здійснення цих витратних практик. Імператор не розглядав такі інвестиції як підкуп, адже вважав їх необхідними для забезпечення безпеки імперії та її громадян. Коли інші методи не приносили очікуваного успіху, Візантія часто зверталася до шлюбних союзів. Хоча ця практика використовувалася обмежено, її популярність зросла зі зменшенням державного  бюджету.  Такі  міждержавні  шлюби  часто  супроводжувались

4 Зінченко А. Л. Історія дипломатії: Від давнини до нового часу / А. Л. Зінченко. – Київ: РВЦ
«Проза», 2005. – 122 с.
5 Руднєва В. Публічна дипломатія: теоретичні основи застосування нової інформаційно- комунікаційної технології в державному управлінні. Вісник Національної академії державного управління при Президентові України. 2012. Вип. 1. С. 148. URL: http://nbuv.gov.ua/UJRN/Vnadu_2012_1_18

значними приданами та подарунками, що були невід’ємною частиною весільних обрядів, що допомагало зміцнити альянси6.
Однією з найбільш хитромудрих стратегій, яку застосовувала Візантійська імперія у своїй дипломатичній політиці, була тактика роз'єднання сусідніх народів та створення ворожнечі між ними. Такий метод дозволяв Візантії слабшати потенційні загрози через внутрішні конфлікти серед її сусідів, замість того, щоб вести прямі військові дії. Збір інформації відігравав критичну роль у цьому процесі. Візантійська адміністрація мала спеціалізоване відділення, відоме як Скрініон Барбарон, яке функціонувало як бюро зовнішніх зв'язків7. Ця установа була однією з перших розвідувальних служб у світі, забезпечувала імперію важливими відомостями про плани, настрої та внутрішні справи інших держав. Основна ідея такої стратегії полягала в тому, що шляхом розпалювання ворожнечі між сусідніми державами Візантія могла відвернути їхню увагу від своїх кордонів, тим самим знижуючи ймовірність збройного конфлікту. Такі дії не тільки давали Візантії додатковий час для підготовки до можливих загроз, але й потенційно знімали військову загрозу з порядку денного. Розвіддані, зібрані Скрініоном Барбарон, могли включати детальну інформацію про військові альянси, економічні умови та політичні альянси сусідніх держав, інформація дозволяла візантійському уряду формулювати стратегії, що спрямовані на максимальне використання внутрішніх протиріч між сусідами. Така політика роз'єднання часто виявлялася ефективною, оскільки ворожі держави, зайняті своїми проблемами, ставали менш спроможними до організації спільних нападів проти Візантії. Крім того, ця стратегія дозволяла Візантії утримувати статус великої регіональної сили без значних військових витрат, що було особливо важливо у часи, коли імперія зазнавала економічних труднощів8.



6 Ціватий В. Г., Громико О. А. Поліцентричність сучасного світоустрою: мегатренд ХХI століття: (інституційний контекст) // Зовнішні справи. 2014. No 8. С. 27.
7Кукалець О. Є. Публічна дипломатія в теорії міжнародних відносин / О. Є. Кукалець. – Київ, 2020. – (Серія «Міжнародні відносини»; вип. 5).
8Зінченко А. Л. Історія дипломатії: Від давнини до нового часу / А. Л. Зінченко. – Київ: РВЦ
«Проза», 2005. – 134 с.

Візантійська імперія вдало використовувала різноманітні дипломатичні стратегії, які значно пролонгували її існування аж до падіння Константинополя в 1453 році під натиском османів. Складні і витончені методи, такі як роз'єднання сусідів, розвідка, створення внутрішніх конфліктів серед ворогів і використання релігійних образів для політичних цілей, дозволили Імперії зберегтися протягом століть. Після падіння Візантії, естафету в дипломатичних інноваціях перехопили італійські міста-держави під час Ренесансу. Італійські політики та дипломати, такі як Макіавеллі, внесли значні удосконалення у практику державної дипломатії, зокрема розвиваючи ідеї про використання сили і хитрості у відносинах між державами, зміни мали глибокий вплив на міжнародні відносини в Європі та сформували основи для сучасної дипломатії9.
Традиційна грецька дипломатія відрізнялась від сучасних практик низкою унікальних характеристик. В античній Греції успіх дипломата часто залежав від його ораторських здібностей, оскільки формальна дипломатична підготовка була не поширена. Дипломати мусили спиратися на власну кмітливість та вміння переконувати, що робило ораторське мистецтво ключовим елементом їхньої роботи. Обмін подарунками, на відміну від сучасних норм, часто вважався формою хабарництва і не був широко прийнятий. Дипломати також не користувалися імунітетом, що іноді призводило до їх арешту або навіть страти під час конфліктів, як це сталося з посланцями Дарія I в Афінах та Спарті10.
Співіснування Римської Республіки, а пізніше Імперії, поруч із грецькою цивілізацією, дозволяє зрозуміти різні підходи цих великих держав до дипломатії та військової політики. Рим мав домінуюче становище в регіоні протягом одного з найдовших періодів в історії, але на відміну від Візантійської імперії, значною мірою спирався на військову міць, а не на дипломатичні ініціативи. З іншого боку, у період Римської Республіки, система управління і дипломатії не мала багато спільного з грецькою демократією, а скоріше була орієнтована на


9Кулік С. Електронна дипломатія. Початок. URL: http://www.ifap.ua/library/book532.pdf. 10Copeland, D. (2013). Digital technology. In A. F. Cooper, J. Heine, & R. Thakur (Eds). The oxford handbook of modern diplomacy, (p23). Oxford, UK: Oxford University Press.
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республіканські принципи. З приходом Юлія Цезаря і перетворенням республіки на імперію, роль Сенату змінилася з рішучого органу на консультативний, тоді як основне керівництво перейшло до імператора, і це змінило спосіб ведення дипломатії. Важливо відзначити, що хоча Рим зберігав свої військові традиції, управління імперією також потребувало дипломатичних зусиль, особливо в комерційних і юридичних питаннях у провінціях. Коли республіка перетворилася на імперію, дипломатія в Римі почала використовуватися більш широко, але не в такому інституціоналізованому аспекті, як це було в пізніших візантійських часах. Військові лідери та губернатори часто виконували спонтанні дипломатичні функції, що свідчить про менш структурований підхід до дипломатії порівняно з Візантією. Занепад Римської імперії у 476 році нашої ери часто пояснюється великою залежністю від військової міці, що призвело до колоніального стилю управління, та централізації влади в руках монарха за рахунок зниження впливу Сенату11. Водночас, Візантійська імперія, яка виникла на згарищі Західної Римської імперії, взяла на озброєння більш витончені дипломатичні практики, що допомогли їй існувати значно довше свого західного аналога. Така зміна підходів до державного управління і дипломатії в історії Риму і Візантії підкреслює еволюцію від первісно воєнного до більш дипломатичного стилю управління12.
Зі згасанням Візантійської імперії зростала загроза з боку Османської імперії, яка невпинно розширювала свої кордони у Європі. Ця зовнішня загроза стала каталізатором для об'єднання італійських міст-держав, які історично воювали між собою. Вони зрозуміли, що лише колективна безпека та спільні дипломатичні зусилля можуть захистити їх від зовнішніх ворогів.
Паралельно, на західному фронті, династія Валуа в Франції під керівництвом Карла VIII, і пізніше Людовика XII, зазіхнула на Італію, прагнучи розширити свої владні амбіції за рахунок італійських земель. Військовий

11 Cheslow, D. (2015, October 23). Hummus diplomacy: Israeli café discounts meals shared by Jews and Arabs. Retrieved from: http://www.npr.org/sections/thesalt/2015/10/23/450905869/israeli-cafe-
12 Нестерович В.Ф. Іноземне мовлення США у системі американської публічної дипломатії Наукова бібліотека. Право. 2016. No 7-8.
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потенціал італійських міст-держав був значно слабкішим у порівнянні з французькою армією, що мала більш сучасну і організовану військову структуру. У відповідь на ці загрози було підписано Лодійський договір у 1454 році,
який став одним з перших значних успіхів італійської дипломатії13. Договір про ненапад став основою для мирного співіснування між італійськими містами і запобігав внутрішнім конфліктам, які могли б послабити регіон перед зовнішніми загрозами. На додаток до договору, італійські міста вперше запровадили систему дипломатів-резидентів, яка дозволяла містам ефективно спілкуватися та координувати свої політики через постійних представників. Така практика виникла не тільки як механізм запобігання конфліктам, але й як спосіб встановлення та підтримання довіри між раніше ворожими державами. Взаємне розміщення дипломатів гарантувало, що всі сторони мали достовірну і своєчасну інформацію про наміри і дії кожного, знижуючи таким чином можливості для зради чи нарушення умов договору. Ключовою складовою успіху цієї дипломатичної системи було збирання розвідданих, що дозволяло італійським містам адекватно реагувати на можливі зміни в геополітичному ландшафті. Розвідувальні дані використовувались для аналізу потенційних загроз та планування майбутніх дипломатичних кроків, що зміцнювало їхню здатність підтримувати стабільність і безпеку в регіоні14.
Наступний період розвитку дипломатії відомий як Відродження, не тільки відзначався культурним та науковим розвитком, але і став епохою, коли дипломатія в Італії досягла свого апогею. Практика постійних дипломатичних місій стала моделлю для інших європейських держав, що згодом призвело до формування сучасної системи міжнародних відносин. В історичному контексті падіння Візантійської імперії і посилення загрози з боку Османської імперії, італійські міста-держави знайшли необхідність об'єднатися перед зовнішнім ворогом. Це об'єднання призвело до значного розвитку дипломатичних методів,

13Шевель І. П. Кулінарні дипломатичні конфлікти як зброя сучасної світової політики // Міжнародні відносини: теоретико-практичні аспекти: Науковий журнал. 2019.
14International Relations. Edited by Stephen McGlinchey. Bristol, England, 2017. Part I: Diplomacy.
P. 27.

зокрема, через встановлення постійних посольств та посилання послів- резидентів, які Шухей Курізакі в своїй книзі "Коли дипломатія працює" називає "пожежними тривогами"15. Посли виконували критично важливу роль у попередженні своїх монархів про будь-які зміни у зобов'язаннях інших держав, що дозволяло швидко реагувати на потенційні загрози. З іншого боку, Валуа в Франції, які прагнули розширити свої владні території на Італію, також спонукали до розвитку і утвердження італійських дипломатичних ініціатив. Італійські міста-держави, слабші військово, зміцнили свої дипломатичні зв'язки та стали зразком для інших європейських держав.
Подальший розвиток європейської дипломатії мав місце в контексті збільшення міжнародної напруженості, зокрема під час Тридцятилітньої війни16. Це був час, коли була особливо відчутна потреба у вдосконаленні дипломатичних механізмів для підтримання миру і стабільності. На тлі цих подій, посли та дипломатичні резиденції відіграли ключову роль у збереженні відносин між різними європейськими державами та впровадженні концепцій дипломатичного імунітету, що захищав послів від свавільного поводження17.
Концепція дипломатичного імунітету, що забезпечувала безпеку послів незалежно від політичної ситуації в країні приймаючої сторони, стала фундаментальним принципом міжнародних відносин. Це дозволило послам виконувати свої обов'язки без страху бути арештованими або неправомірно обробленими, що в свою чергу сприяло більш відкритому та ефективному міждержавному діалогу. Таким чином, період Відродження та наступні століття позначені значними змінами у способах ведення дипломатії, зі зростанням важливості дипломатичних інституцій та правил, що регулюють міжнародні відносини.




15Шевель І. П. Кулінарні дипломатичні конфлікти як зброя сучасної світової політики // Міжнародні відносини: теоретико-практичні аспекти: Науковий журнал. 2019.
16Reynolds C. Diplomatic gastronomy: The convivial nature of the power of prestige, cultural diplomacy and soft power. Trapido 2008. III-IV. С. 24.
17Rockower P. S. Recipes for gastrodiplomacy. Place branding and Public Diplomacy, 2012.

Кардинал Рішельє, який спочатку зайняв посаду державного секретаря у закордонних справах у 1616 році, пізніше, у 1624 році, став прем'єр-міністром Франції під короля Людовика XIII. У 1626 році Рішельє заснував перше в історії Міністерство закордонних справ, що стало центром управління всіма закордонними справами Франції під єдиною адміністрацією. Він вніс кілька ключових нововведень у дипломатію, які Генрі Кіссінджер описав як практику, що передбачала "торговельні поступки". Нова практика, яку Рішельє розробив, засновувалась на ідеї взаємних концесій, що стала важливою складовою переговорів. Рішельє також акцентував на тому, що торгівлю концесіями слід проводити в приватному порядку, щоб уникнути публічних комплікацій. Він підкреслив необхідність конфіденційності в переговорах для ефективного досягнення дипломатичних цілей18. Ще одне його значуще нововведення полягало в постійності дипломатичних зусиль: Рішельє вважав, що дипломатія повинна вестися неспорадично, але як неперервний процес, незалежно від обставин миру чи війни. Це поняття відіграло ключову роль у формуванні дипломатії мирного часу, яка стала основою для сучасних міжнародних відносин19.
Протягом XIX і XX століть дипломатія стала ключовим інструментом у формуванні міжнародної політики. Європейські держави використовували дипломатію для колоніальних здобутків і політичного домінування. Після Першої та Другої світових воєн, створення ООН і інших міжнародних організацій знову змінило обличчя дипломатії, роблячи її більш універсальною і орієнтованою на збереження миру і міжнародної безпеки.
Рада Безпеки ООН служить яскравим прикладом нерівності у міжнародних відносинах, де лише обраним державам надано право вето. Така система створює

18Rockower P. S. The State of Gastrodiplomacy. Public Diplomacy. University of Southern California. Winter, 2014.
19Ціватий В. Г. Гастрономічна дипломатія: світова та українська практика й традиції дипломатії «м’якої сили» ХХІ століття. Рецензія на книгу: Слипченко А.С. Дипломатическая кухня. Киев: Генеральная дирекция по обслуживанию иностранных представительств, 2015. 493с. // Науковий вісник Дипломатичної академії України. 2015. Випуск 22. Частина І. Серія
«Історичні науки». С. 169.

очевидний розкол, де міць держави визначає її дипломатичний вплив і потенціал у переговорах: чим могутніша держава, тим менше ймовірно, що вона піде на значні компроміси. Ця ідея не є новою; вона відображена ще у "Меліанському діалозі" Фукідіда, де Афіни вказують Мелосу, що в умовах переговорів сильніші диктують умови, а слабкіші мусять їх приймати. Такий підхід розділяє ідеологічні школи: неоліберали акцентують на важливості співпраці для деескалації напруженості, тоді як неореалісти бачать у дипломатії переважно засіб проектування національної могутності20.
На сучасному етапі дипломатія продовжує еволюціонувати і реагувати на нові глобальні виклики та технологічні зміни. Сьогодні дипломатія не обмежується традиційними державними взаємодіями; вона включає множину акторів, таких як міжнародні організації, транснаціональні корпорації, недержавні організації і навіть окремі особистості. Ідея переговорів, як описував Рішельє, де кожен прагне отримати вигоду, залишається актуальною, але сценарії її застосування стали значно ширшими. Включення ядерної стратегії і кібербезпеки в дипломатію показує, як старі концепції адаптуються до сучасних умов, де стратегія стримування виходить на передній план, особливо у відносинах між ядерними державами. Отже, хоча форми і методи дипломатії розвиваються, її основні принципи — переговори та взаємні поступки — залишаються не змінними.

1.2. [bookmark: 1.2._Зростання_ролі_публічної_дипломатії][bookmark: _bookmark3]Зростання ролі публічної дипломатії в міжнародних відносинах
Дипломатія виступає як основний і невід'ємний принцип у реалізації міжнародних відносин, служачи мостом для комунікації та взаємодії між державами. Вона охоплює різні аспекти відносин, від торгівлі та інвестицій до культурного обміну та безпекових угод, дозволяючи країнам розвивати взаємовигідні відносини на основі взаємоповаги і розуміння. З історичного погляду, дипломатія була використана як засіб запобігання війнам та вирішення

20 Cramer, J. M., Greene, C. P., & Walters, L. M. (Eds.). (2011). Food as communication. New York, NY: Peter Lang.

міжнародних конфліктів через переговори і діалог. Цей принцип реалізується через посольства, консульства та дипломатичні місії, які функціонують як офіційні канали для дипломатичного зв'язку між державами. Через ці інституції країни здійснюють офіційне представництво за кордоном, обмінюючись інформацією, забезпечуючи консульські послуги своїм громадянам та просуваючи національні інтереси. Сучасна дипломатія не обмежується лише урядовими каналами. Вона також включає так звану "м'яку силу", яка використовує культуру, політичні цінності та ідеології для впливу та переконання інших країн замість традиційного воєнного чи економічного примусу21. Програми культурного обміну, міжнародні освітні ініціативи, а також транснаціональні медіа є прикладами таких дипломатичних зусиль.
На міжнародній арені дипломатія також відіграє ключову роль у формуванні міжнародного права та норм. Міжнародні угоди, як-от Паризька кліматична угода чи Договори про нерозповсюдження ядерної зброї, є результатами складних дипломатичних переговорів і відображають згоду між державами щодо певних правил поведінки. Вони демонструють, як дипломатія сприяє мирному співіснуванню та співпраці на глобальному рівні, зміцнюючи міжнародний порядок і стабільність.
На міжнародній арені дипломатія відіграє вирішальну роль у створенні та утвердженні міжнародного права та норм, які є фундаментом для стабільності та порядку у світовій спільноті. Через дипломатичні переговори та конференції, країни досягають згоди щодо важливих глобальних питань, від екологічних проблем до контролю над озброєннями, формуючи політики, які мають далекосяжний вплив.
Паризька кліматична угода 2015 року стала одним з найяскравіших прикладів міжнародної дипломатії у дії. Ця угода була результатом складних і тривалих переговорів між 195 країнами, кожна з яких внесла свій вклад у фінальний документ. Угода встановлює юридично необов'язкові, але морально

21Сліпченко О. Дипломатична кухня // Зовнішні справи. 2014. No9. Режим доступу: http://www.uaforeignaffairs.com/ua/ekspertnadumka/view/article/diplomatichna-kukhnja/.

значущі цілі для зниження викидів вуглекислого газу з метою обмеження глобального потепління. Її успіх є свідченням того, як дипломатія може об'єднати світ навколо спільної кризи і знайти компроміси в інтересах всього людства.
Іншим ключовим аспектом дипломатії є міжнародні договори про контроль озброєнь, зокрема Договір про нерозповсюдження ядерної зброї (НПТ), який був відкритий для підписання у 1968 році та набрав чинності у 1970 році. Цей договір має на меті запобігти поширенню ядерної зброї та сприяти ядерному роззброєнню. НПТ є прикладом того, як дипломатичні зусилля можуть сприяти миру та безпеці, встановлюючи правила, які мають бути дотримані національними державами в області найбільш руйнівної зброї.
Дипломатія також важлива у формуванні структур, таких як Міжнародний Суд ООН, який діє як основний судовий орган Організації Об'єднаних Націй. Суд розглядає справи, подані державами, і видає рішення, які можуть вплинути на міжнародні відносини, підкреслюючи важливість правового дипломатичного врегулювання в конфліктах.
Зростання ролі публічної дипломатії в міжнародних відносинах є одним із визначальних трендів сучасної епохи, що відображає зміни у способах ведення дипломатії та інтеракції між державами. Публічна дипломатія, яка включає в себе засоби масової інформації, культурні обміни, освітні програми та інші непрямі форми взаємодії, стає інструментом для побудови та підтримки національного іміджу, розповсюдження політичних ідей та культурних цінностей. Така динаміка особливо помітна у використанні новітніх медіа та соціальних мереж, де держави змагаються за вплив на глобальну аудиторію, намагаючись вплинути на громадську думку та міжнародну політику. Країни інвестують значні ресурси у створення позитивного іміджу через культурні заходи, виставки, фестивалі та активну присутність у міжнародних медіа. Це не тільки збільшує культурний вплив нації, але й сприяє її політичним і економічним інтересам на зовнішній арені.
Сучасний інструментарій публічної дипломатії є диверсифікованим і включає широкий спектр засобів і методів, які дозволяють країнам взаємодіяти з

міжнародною аудиторією, впливати на громадську думку та формувати міжнародний образ держави. Від традиційних медіа до новітніх цифрових платформ, кожен інструмент має свою роль і значення у вирішенні завдань зовнішньої політики.
Одним з основних інструментів публічної дипломатії є медіа, яке використовується для розповсюдження інформації та пропаганди культурних та політичних цінностей. Національні мовники, такі як BBC World Service, Voice of America, або Al Jazeera, поширюють новини та інформацію, що відображає точку зору і інтереси своїх країн на глобальному рівні. Такі медіа-ресурси служать як канали для ведення "м'якої сили", забезпечуючи вплив на міжнародну аудиторію без використання військової сили або політичного тиску. Одним із прикладів ефективної публічної дипломатії є культурна стратегія Південної Кореї, яка використовує свій "Халлю" або корейську хвилю—популярність своєї музики, кіно та телебачення—для створення м'якої сили, що підтримує туристичну та експортну економіку країни. Такий підхід не тільки зміцнює культурні зв'язки між народами, але й відкриває двері для політичних та торговельних переговорів на основі зростаючого взаєморозуміння та популярності.
Культурні обміни є важливою частиною публічної дипломатії, оскільки вони дозволяють побудову "мостів" між народами. Програми, такі як Fulbright, що спонсорується урядом США, і British Council, пропонують можливості для студентів та професіоналів з різних країн вивчати культуру і освіту за кордоном. Ці програми не тільки сприяють культурному обміну але і розвивають міжнародне розуміння і співробітництво.
Цифрові технології та соціальні медіа революціонізували підходи до публічної дипломатії. Twitter, Facebook, Instagram і інші платформи дозволяють дипломатам, політикам та урядовим агентствам безпосередньо спілкуватися з глобальною аудиторією, обходячи традиційні медіа. Це створює можливості для більшої прозорості та непосереднього залучення громадськості. Наприклад, Міністерство зовнішніх справ Індії використовує Twitter для інформування про свої політики та для надання консульських послуг у кризових ситуаціях.

Багато країн реалізують програми міжнародної допомоги та розвитку, які також є формою публічної дипломатії. Ці програми, які часто фінансуються і координуються через міжнародні організації або національні уряди, підтримують економічний розвиток та гуманітарну допомогу у менш розвинених країнах. Наприклад, USAID (Агентство США з міжнародного розвитку) проводить проекти у сферах освіти, здоров'я та економічного розвитку, які служать для покращення іміджу США і створення довгострокових альянсів.
Кожен із цих інструментів публічної дипломатії відіграє ключову роль у формуванні зовнішньополітичного образу країни та у зміцненні міжнародних відносин через м'яку силу та культурний вплив. Вони дозволяють державам вести діалог, обмінюватися культурами та розвивати співпрацю, сприяючи миру і стабільності на міжнародній арені.
У сучасному світі дипломатія продовжує адаптуватися до нових викликів, таких як кібербезпека та міжнародний тероризм. Країни використовують дипломатичні канали для співробітництва у боротьбі з тероризмом та зміцненні кіберстійкості, що демонструє гнучкість і важливість дипломатичних зусиль у захисті національної і глобальної безпеки.
Таким чином, дипломатія являє собою мультифункціональний інструмент міжнародних відносин, який дозволяє країнам взаємодіяти на різних рівнях,
забезпечуючи водночас захист національних інтересів і просування глобального співробітництва і взаєморозуміння.

1.3. [bookmark: 1.3._Імідж_країни_як_ресурс_публічної_ди][bookmark: _bookmark4]Імідж країни як ресурс публічної дипломатії
Імідж країни відіграє критичну роль у публічній дипломатії, оскільки він стає цінним ресурсом, що може бути використаний для здобуття міжнародної підтримки, приваблення інвестицій та туристів, а також для впливу на міжнародну політику. Імідж країни формується через довгострокові комунікації, культурні вирази, політичні ініціативи та міжнародні досягнення, стаючи одним із ключових активів у глобальному контексті.

Імідж країни може бути розглядатися як форма "м'якої сили" — способу впливу без використання примусу або економічного тиску. Через позитивне сприйняття країни на міжнародній арені, вона може досягати своїх зовнішніх цілей більш ефективно. Наприклад, Франція і Італія часто сприймаються через призму своєї культурної спадщини та гастрономічних традицій, що сприяє зростанню інтересу та відвідуваності туристів, а також підвищує їхню дипломатичну вагу в культурних та освітніх ініціативах. Країни також активно працюють над своїм іміджем за допомогою міжнародних медіа, державних інформаційних агентств та через участь у міжнародних організаціях. Програми обміну, культурні заходи за кордоном, участь у міжнародних виставках і форумах — всі ці заходи направлені на формування та підтримку позитивного іміджу22. Великобританія, наприклад, використовує Британську Раду для підтримки англійської мови та британської культури як ключових аспектів своєї публічної дипломатії.
У сучасному світі інформаційних технологій значення іміджу країни як дипломатичного ресурсу лише зростає. Соціальні медіа і цифрові платформи надають урядам можливість швидко і ефективно реагувати на міжнародні події, формувати громадську думку та взаємодіяти з глобальною аудиторією. Це дозволяє країнам бути більш гнучкими в інструментарії публічної дипломатії, адаптуватися до змін у міжнародному середовищі і ефективно використовувати свій культурний і політичний капітал для досягнення зовнішньополітичних цілей. Нелінійність у розвитку світових процесів, значні соціо-економічні зміни, викликані глобальною пандемією, а також недосконалість політичних систем сучасного світу і національних урядів ставлять під сумнів традиційні механізми управління зовнішнім іміджем країн. Стандартний підхід до брендингу країни, який полягає в розробці стратегій просування через державні органи з залученням недержавних учасників, виявляється неефективним через свою
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негнучкість і обмежені можливості впливу на міжнародний інформаційний простір.
Сучасні тренди світопорядку, що спричинили стан невизначеності, вимагають від України пошуку нових механізмів для просування свого позитивного іміджу. Особливо важливим є розуміння таких аспектів, як23:
-збільшення ролі локальних територій у порівнянні з національними державами, як у політичному, так і в бізнес-контекстах. Глобальні міста та урбаністичні агломерації стають ключовими гравцями, зміщуючи традиційні централізовані національні системи.
· зменшення ролі традиційних політичних структур на користь зростання публічних фігур, які виграють популярність через "масові шоу" і економіку вражень.
· трансформація ієрархічних корпоративних структур у горизонтальні, зорієнтовані на партнерство і співробітництво, що замінює традиційне управління.
· переорієнтація освітніх інституцій з формального навчання на більш гнучкі, персоналізовані форми освіти, що включають дистанційне навчання і практичні курси.
· заміщення управління ресурсами на управління талантами і ідеями, що відповідають конкретним проектам і завданням.
Базовим елементом у процесі брендингу території є її територіальна ідентичність, яка представляє собою унікальну сукупність первинних характеристик даної території — своєрідний «паспорт», що включає як ресурсний потенціал, так і колективні смисли, що витікають з історії, культури, та сучасного досвіду життя на цій території. На базі цієї ідентичності, яка може бути сформована як самими мешканцями території, так і її зовнішніми конкурентами, подальше формування іміджу та репутації відбувається з метою створення бренд-платформи. Ця платформа слугує формальним відправним

23 Гуцал С. Публічна дипломатія та стратегічні комунікації: визначення концептуальних основ. Міжнародні відносини Серія "Політичні науки". 2015. No 9.
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пунктом для розробки або коригування загального бренду території. Бренд країни — це багатовимірний ментальний концепт, який формується у свідомості людей і сприймається як цінність завдяки високому рівню емоційної довіри з боку широких кіл споживачів. Якісний бренд країни чи її регіонів є кульмінацією вдалої бренд-політики, котра прагне забезпечити широку інформаційну присутність території у масовій свідомості, відображаючи її унікальні відмінності і підкреслюючи локальні особливості, які допомагають їй зайняти впливову позицію на міжнародній арені24.
Ключовими компонентами бренду є іміджеві характеристики та репутаційні ознаки, які утворюються у споживачів при згадці про територію. Ці елементи містять образи, асоціації, а також персональні сприйняття, які можуть бути неоднорідними та суперечливими, особливо у відсутності цілеспрямованої брендової політики. Відсутність узгодженості між різними складовими бренду може посилитися через кризові явища у свідомості споживачів, які вносять додаткові складнощі в процес ідентифікації та взаємодії з брендом. Образи та асоціації про територію часто стають частиною сконструйованої реальності, в якій рефлектується обмежена і не завжди повна інформація про неї. Така інформація формується асинхронно в умах індивідів, базуючись на особистих досвідах, спогадах, знаннях або впливі ззовні, і часто набуває форму симулякру – відтворення реальності, що вже є віддаленим від первинного джерела.
Імідж держави є складним амалгамом раціональних та ірраціональних елементів, що формують уявлення про країну на основі образів, стереотипів, метафор та символів. Ці елементи часто апелюють до емоційної сфери і не завжди дозволяють отримати об'єктивне або всебічне уявлення про країну. Масова свідомість може вловлювати різні аспекти іміджу держави, кожен з яких має свої унікальні характеристики і відображає лише частину реальності.
Імідж політичного режиму включає перцепції розвиненості демократії, ступеня громадянських прав, правову і соціальну захищеність населення.

24 Ціватий В. Г., Громико О. А. Поліцентричність сучасного світоустрою: мегатренд ХХI століття: (інституційний контекст) // Зовнішні справи. 2014. No 8. С. 27.

Наприклад, країни з високо оціненим іміджем у цій категорії, такі як Швеція та Нідерланди, часто сприймаються як еталони прозорості виборів і легітимності політичних інститутів.
Економічний імідж країни формується через показники, як фінансова стабільність, стабільність національної валюти та інвестиційний клімат. Гонконг і Сінгапур, відомі своїм високим іміджем у цих аспектах, сприймаються як привабливі місця для міжнародних інвестицій, що підтверджується їхніми рейтингами у світових економічних індексах.
Соціокультурний імідж охоплює сприйняття культурних та суспільних особливостей країни. Італія та Франція, наприклад, мають міцний імідж в області гастрономії та мистецтва, що позитивно впливає на їх загальний міжнародний імідж.
Оборонний імідж відображає сприйняття військової потужності та обороноздатності держави. Сполучені Штати Америки, завдяки своїй військовій міці та технологічному домінуванню, володіють одним із найсильніших оборонних іміджів у світі.
Для формування позитивного іміджу держави використовуються різні підходи для зовнішньої та внутрішньої аудиторії. Зовнішній імідж країни залежить від таких факторів, як природні ресурси, міжнародний вплив лідера, участь у міжнародних організаціях, загальновідома історія та експортовані бренди. Внутрішній імідж формують національний менталітет, цінності, успішність реформ, соціальний захист та історичні аспекти. Важливим є розрізнення первинного та вторинного іміджів, де первинний базується на початковому враженні від країни, а вторинний формується через порівняння та конкуренцію. Стратегічні комунікації та політичні напрями сприяють формуванню офіційного іміджу, тоді як особистий досвід і враження формують приватний рівень іміджу з більш споживацьким контентом. У державних стратегіях, таких як національна безпека, можуть відсутніти вказівки на використання комунікаційних інструментів для підтримки іміджу. Для підтримки позитивного іміджу розробляються різні програми, включаючи ті, що

стосуються іміджу провідних осіб, стратегічних комунікацій, міжнародних заходів, галузевих ініціатив і координації іміджів на різних рівнях.
У контексті послідовної та цілеспрямованої політики формування іміджу території, настає момент, коли її імідж перетворюється в бренд зі стійкими репутаційними ознаками. Аналогічно до людини, яка через самовдосконалення, зміну професійних навичок, зовнішнього вигляду та місця життя залишає своє ім’я незмінним, територія може модифікувати свій імідж, проте зберегти свій бренд незмінним. Імідж є миттєвим, як спалах фотокамери, відображаючи лише моментальний стан, який є змінним. Репутація ж є більш стабільною складовою бренда, важкою для здобуття та ще складнішою для підтримання.
Імідж держави, яка є важливим активом її бренду, формується як оціночна характеристика країни на основі довгострокового досвіду специфічних інтересних груп через їхній власний досвід, достовірну інформацію чи перевірені факти про державу та її взаємодії з іншими територіями. Репутація держави складається з комплексу можливостей, гарантій та перспектив, які важливі для реалізації інтересів специфічних цільових груп всередині країни. Вона залежить від можливостей інвестицій, отримання освіти, проживання, відпочинку, лікування, туризму, чи ведення бізнесу.
Фундаментальні  відмінності  між  категоріями  «бренд»,  «імідж»  і
«репутація» включають:
· джерело формування: бренд вибудовується через державну політику, що узгоджує інтереси громад, уряду та бізнесу; імідж може бути створений спеціалізованими іміджмейкерами для держави чи окремих осіб; репутація формується у вузьких експертних колах у певній сфері;
· цільова аудиторія: бренд спрямований на глобальну аудиторію, імідж звернений до широких макрогруп, в той час як репутація цікава локальним групам, що розглядають територію як можливість для інвестицій та розвитку;
· стійкість ознак: репутація є найбільш вразливою, тоді як імідж має високу динаміку, а бренд є стабільнішим;

· ієрархічність у структурі брендингу: бренд включає в себе імідж і репутацію, які формують його якість і допомагають у комерціалізації, тоді як сам бренд може покращувати імідж і репутацію через послідовне просування з орієнтацією на конкретні цільові аудиторії.
Публічний імідж держави створюється як конструйована реальність, просувана через спільні події, рішення та стратегічні наративи, ключові повідомлення та сюжети, які пояснюють візію держави, з урахуванням інтересів та очікувань її цільових аудиторій.
Одним із ключових засобів промоції публічного іміджу країни є публічна дипломатія, яка є частиною стратегічних комунікацій держави. У цій сфері публічний імідж країни формується, адаптується і переосмислюється, стаючи частиною бренду. Термін "публічна дипломатія" вперше був застосований Е. Гулліоном у 1965 році, коли він відкрив Центр публічної дипломатії ім. Едварда Р. Мерроу при Школі права та дипломатії Університету Тафтс. Гулліон зазначив, що публічна дипломатія стосується впливу суспільних ставлень на формування і реалізацію зовнішньої політики, включаючи урядові дії по формуванню громадської думки за кордоном, взаємодію приватних груп і міжнародний обмін інформацією та ідеями25.
Центральним у публічній дипломатії є контроль держави над своїм публічним іміджем, адже неефективна програма брендингу або іміджування може призвести до того, що цей імідж буде сформований іншими міжнародними акторами. С.Гуцал зауважує, що до 2015 року в Україні публічна дипломатія та стратегічні комунікації залишалися незрозумілими як для широкої громадськості, так і для органів влади через відсутність активної комунікаційної політики, направленої на просування національних інтересів за кордоном. Ці процеси часто були спорадичними, не мали статусу самостійної державної політики, були реактивними і часто супроводжувалися урядовими помилками та скандалами. Аналіз публікацій про Україну в англомовних медіа США, Росії,

25 Нагорняк Т.Л.Брендинг території як державна та регіональна політика: Монографія. Донецьк: Вид-во «Ноулідж». 2013. 134.

Угорщини та Польщі, проведений українською дослідницею А.Осмоловською, показує, що в цих країнах Україна представлена через різні культурні та національні символи, такі як український борщ, вареники, писанки, а також через свої досягнення в музиці та спорті26. Видання The New York Times пише про формування Україною власної ідентичності після століть під російським домінуванням, зміцнення зв'язків з Європейським Союзом та США, описуючи країну як мирне та плюралістичне суспільство, яке насолоджується свободою.
У новинах з негативним відтінком Україна часто згадується у контексті політичних і економічних проблем, асоціюється з "системною кризою", корупцією, впливом "потужних українських олігархів", "глибокою залежністю від російського газу", "Україна стала ареною бойових дій з наземними сутичками та щоденними кіберконфліктами"; часті кібератаки, які "спричинили шкоду комп’ютерам по всьому світу, включно з великими транснаціональними компаніями, що співпрацюють з Україною". Україна досі асоціюється у новинах з "фатальною катастрофою в Чорнобилі" і діяльністю скандальних активісток "Femen". Зображення України як країни війни, яке сформувалося в медіа з 2014 року, супроводжує 65% згадок про Україну в інформаційному просторі США. Однак риторика змінилася з 2014 року, представляючи конфлікт не тільки як внутрішньополітичну боротьбу, але і як геополітичний конфлікт між Росією та Заходом.27
Згадки про вторгнення Росії у південно-східну Україну описують як "перше масштабне захоплення території в Європі після Другої світової війни", "військову діяльність Москви на сході України" та "військові наступи Росії у Криму та на Сході України". В цілому, публічний імідж України в США можна описати як образ країни, яка є не Росією, мостом між Сходом і Заходом, незалежною  державою  з  демократичними  інститутами,  які  підриваються


26 ГОсмоловська А.О. Політика формування іміджу України в інформаційному просторі закордонних держав після 2014 р. : дис  д-ра філ. : 052 «Політологія». Вінниця, 2021. 55 с.
27 Бекешкіна І. Вирішальний 2014-й: роз’єднав чи з’єднав Україну? Трансформація суспільних настроїв в умовах протидії агресії Росії на Донбасі: регіональний вимір / наук. ред. О. Гарань. Київ : Стилос, 2017. С. 9.

бюрократією та корупцією; ресурсно потужною країною, яка розробляє сланцевий газ, але все ще залежною від російського газу; країною з багатою культурною спадщиною, де існують локальні етнічні та конфесійні розбіжності. Відмінно від США, Росія бачить Україну через призму політичних та економічних факторів, знецінюючи культурний аспект. А.Осмоловська вказує на те, що образ України як країни війни активно просувається в російському інформаційному просторі, але цей конфлікт викладається як повністю внутрішній, без зміни риторики з 2014 року: "державний переворот", "ультранаціоналістичні загрози в Криму", "народ на південному сході України та в Криму не сприймає безлад і фактичне свавілля в країні". Згадуються "ввічливі люди", які "проводили операцію по приєднанню Криму до РФ". Таким чином, США як стратегічний партнер, і Росія як агресор, формують різні погляди на Україну, використовуючи не тільки свої національні комунікаційні канали, але й ті, що знаходяться під їх впливом. Аналіз А.Осмоловської англомовних медіа Польщі та Угорщини, прикордонних з Україною держав, виявляє більший вплив Росії на інформаційний простір Угорщини, ніж Польщі, і окреслює ключові тематики, що становлять контекст згадувань України в інформаційному дискурсі цих країн. В угорському медіа-просторі акцент робиться на проблему національних меншин, гуманітарну допомогу Закарпаттю, питання етнічних угорців, їхні мовні та освітні права, створюючи конфліктогенний дискурс навколо України. Польські видання демонструють більш лояльну позицію до України і негативну – до Росії, як ворога її східного сусіда. Англомовні видання Польщі відверто засуджують позицію Угорщини щодо автономії етнічних угорців на Закарпатті, підкреслюючи, що такі заяви прем'єр-міністра Угорщини мають викликати занепокоєння на тлі зусиль Росії розділити Україну.
Дослідження дискурсу України як країни, охопленої війною, представляє особливий науковий інтерес. У період січня-лютого основні категорії, які часто використовуються для опису ситуації в Україні, включають "Ukraine’s political crisis", "political crises in Ukraine", "conflict in Ukraine", "the clash in Ukraine" та "tumult in Ukraine". Ці фрази натякають на внутрішню природу конфлікту. Однак,

з початку 2014 року, українська криза в поясненнях набуває нових вимірів. З середини 2014 року в американському інформаційному дискурсі з’являються терміни "annexation of Crimea", "Russian-backed separatists", вказуючи на серйозніше зовнішнє втручання в події в Україні28.
У новинах на початку 2014 року з'являються такі звороти, як "Ukrainian crisis", "political conflict in Ukraine", що семантично підкреслюють внутрішній характер кризи. Водночас, висловлювання "Russia-Ukraine conflict" наголошують на зовнішньому впливі, свідченням чого є посилання на екзогенність конфлікту. Фраза "Crisis in Ukraine" зустрічається рідше, але також вказує на поєднання внутрішніх і зовнішніх чинників конфлікту на сході України. Часто в англомовному медіа-дискурсі як в Польщі, так і в Угорщині, можна зустріти висловлювання "Russian aggression against Ukraine", що чітко відображає зовнішнє втручання в українські події29.
Польща сприймає Україну як країну-реципієнта, що постачає трудових мігрантів і сприяє розвитку польської національної економіки, не дивлячись на її кризовий стан через війну. Україна залишається для Польщі стратегічним партнером у галузях експорту, академічного обміну, спільних наукових досліджень, інвестицій у нерухомість. Угорщина в своїх англомовних публікаціях подає Україну як дестабілізовану та кризову зону конфлікту з потенціалом для демократичного розвитку на європейських принципах і сильними майбутніми позиціями30.
За даними А.Осмоловської, тональність згадок про Україну в медіа Польщі і Угорщини характеризується помірною нейтральністю, однак Угорщина демонструє вищий відсоток матеріалів з негативним забарвленням порівняно з


28 Бекешкіна І. Вирішальний 2014-й: роз’єднав чи з’єднав Україну? Трансформація суспільних настроїв в умовах протидії агресії Росії на Донбасі: регіональний вимір / наук. ред. О. Гарань. Київ : Стилос, 2017. С. 11.
29 Нагорняк Т.Л., Зайченко І.А. Ставлення українців до збройного конфлікту як чинник стримувань і противаг у процесі становлення інституту народовладдя в Україні. Політичне життя. 2020. No 2. С. 22.
30 Tusk about Orban’s statement: unfortunate and disturbing. The Warsaw Voice. URL: https://www.warsawvoice.pl/WVpage/pages/article.php/28248/news

Польщею, особливо у 2017 та 2018 роках, що пов'язано з прийняттям Україною законів у галузі освіти національних меншин та наданням громадянства Угорщини мешканцям Закарпаття в угорському консульстві в Береговому31.
У сучасних умовах позитивний публічний імідж України повинен стати не лише результатом стратегічних комунікацій держави, але й її стратегічним пріоритетом, досягнення якого вимагає залучення широкого кола суб'єктів. До них належать не лише резиденти — органи державної влади, місцеве самоврядування, представники бізнесу та академічних кіл, громадянське суспільство, духовні інституції та публічні особистості, але й нерезиденти — діаспора, іноземні громадяни, які ведуть бізнес в Україні, а також туристи та приватні гості країни32. Важливою є роль публічної дипломатії, яка має сприяти формуванню впливу громадських установок на зовнішню політику держави і має різноманітні напрямки, такі як культурна, економічна, експертна, кулінарна, науково-освітня, спортивна та цифрова дипломатія. Кожен з цих напрямів може бути реалізований з ініціативи "знизу", сприяючи міжнародній співпраці та підвищенню позитивного іміджу України на міжнародній арені.
На основі проведених досліджень громадської думки різними науковими інституціями в Україні, громадяни країни виявляють готовність до болючих компромісів заради миру на Сході, незважаючи на значні людські та економічні втрати. Питання мовної політики, корупції, легітимності інститутів влади, соціально-економічного розвитку та розподілу суспільних благ продовжують викликати занепокоєння серед українців. У цьому контексті, формування позитивного публічного іміджу України через ефективні стратегічні комунікації та публічну дипломатію стає ключовим завданням, яке потребує залучення широкого кола суб’єктів як всередині країни, так і на міжнародному рівні.



31 Осмоловська А.О. Політика формування іміджу України в інформаційному просторі закордонних держав після 2014 р. : дис	д-ра філ. : 052 «Політологія». Вінниця, 2021. 252 с.
32 Горбулін В. Ціннісні дилеми зовнішньої і внутрішньої ефективності. Дзеркало тижня. URL: https://dt.ua/internal/cinnosti-suspilstva-i-gibridniy-mir-kriza-modeli-zahistu-246525_.html

Реалізація цієї стратегії допоможе підтримати стабільність та покращити репутацію України, враховуючи її комплексні виклики та потреби.
30
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Кулінарна дипломатія, як різновид публічної дипломатії, є потужним інструментом у міжнародних відносинах, використовуваним для побудови та зміцнення взаєморозуміння і відносин між країнами. Через культурний обмін їжею, нації можуть представляти свої традиції, цінності та гостинність, водночас знижуючи культурні бар’єри та підвищуючи міжнародний інтерес до своїх країн. Публічна дипломатія та міжнародні відносини мають загальну основу у формуванні міжлюдських відносин, а їжа становить, мабуть, один з найстаріших інструментів для цього. Згідно з Крамером, їжа є насиченою соціальними та культурними значеннями, і володіє значною комунікаційною могутністю. Як буде продемонстровано у цій дипломній роботі, їжа може бути використана для спілкування на різних рівнях, від державних до особистісних взаємодій. Важливо усвідомлювати, що риторика їжі, тобто способи, якими ми обговорюємо та представляємо їжу, є критично важливою для процесу кулінарної дипломатії,
подібно до наявності унікальної кулінарної спадщини чи політики.
Конструктивістська теорія у міжнародних відносинах приділяє особливу увагу саме риториці, яка може бути застосована до кулінарної дипломатії. Є систематичний підхід, яким їжа представляється іноземним аудиторіям, і цей метод презентації має стати невід'ємною частиною стандартної практики для фахівців у галузі зв'язків з громадськістю та публічної дипломатії33.
Розуміння того, як культура представляє свою їжу, може відіграти ключову роль у тому, як ця культура сприймає саму себе, а також у процесі адаптації її міжнародного образу. Сприйняття публічної дипломатії як безперервного процесу може допомогти фахівцям у сфері міжнародних відносин ефективніше будувати взаємовигідні міжнародні стосунки.


33 Сліпченко О. Дипломатична кухня [Електронний ресурс] / О. Сліпченко // Зовнішні справи. – 2014. – No9. – Режим доступу: http://www.uaforeignaffairs.com /ua/ekspertna- dumka/view/article/diplomatichna-kukhnja/
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Багато країн вже досягли значних успіхів у залученні іноземних громад за допомогою кулінарної дипломатії та гастродипломатії. Визнаючи їжу не тільки як життєву необхідність, але і як могутній комунікативний інструмент, ці уряди використовують їжу для налагодження контактів із зарубіжними аудиторіями через такі канали, як ресторани та туристичні кампанії, а також безпосередньо звертаючись до високопоставлених державних чиновників і лідерів через офіційні дипломатичні заходи.
Кулінарна дипломатія та гастродипломатія є лише частиною ширшої стратегії, яка включає також питання продовольчої безпеки та допомоги. Сполучені Штати Америки, наприклад, залучаються до глобальних програм харчової допомоги, що допомагають покращити харчування і методи виробництва продуктів харчування в різних країнах, демонструючи свою зобов'язаність до підтримки глобальної стабільності та розвитку34.
Публічна дипломатія та міжнародні відносини базуються на створенні та підтримці відносин, і їжа відіграє ключову роль у цьому процесі, будучи одним з найдавніших засобів комунікації. Як стверджує С. Чапл-Сокел, їжа є переповненою соціальними та культурними значеннями і володіє значною комунікативною потужністю. У цій дипломній роботі буде показано, що їжу можна використовувати для спілкування на багатьох рівнях, від міждержавного до міжособистісного. Важливо розуміти, що не тільки сам факт наявності унікальної кулінарної спадщини є важливим, але й риторика їжі — як ми говоримо про неї і як ми її представляємо — є критичною для успіху харчової дипломатії35.
Конструктивістська теорія у міжнародних відносинах звертає увагу на важливість риторики, яка також застосовується до харчової дипломатії. Спосіб, яким їжа презентується іноземним аудиторіям, становить велику частину того,



34 Rockower P.S.Recipes for gastrodiplomacy / P.S. Rockower // Place branding and Public Diplomacy, 2012 – P. 9.
35 Chapple-Sokol S. Culinary Diplomacy: Breaking Bread to Win Hearts and Minds / S. Chappel- Sokol // The Hague Journal of Diplomacy. – 2013. – No 8. – P. 163.

що професіонали у галузі публічної дипломатії та зв'язків з громадськістю повинні включити в свої регулярні практики36.
Розуміння того, як культура представляє свою їжу, може допомогти відобразити, як ця культура бачить себе, і водночас сприяти процесу міжнародної інтеграції. Перегляд публічної дипломатії як безперервного процесу може надати додаткові переваги фахівцям з міжнародних відносин, допомагаючи їм ефективніше будувати і підтримувати міжнародні зв'язки. Деякі країни вже досягли значних успіхів у застосуванні кулінарної дипломатії для залучення іноземних громад. Розглядаючи їжу як есенціальну частину життя, вони використовують її для налагодження комунікацій через кулінарні традиції в ресторанах та туристичні кампанії, а також через офіційні дипломатичні зустрічі з високопоставленими чиновниками і лідерами37.
Однак використання їжі як дипломатичного інструменту не обмежується лише позитивними аспектами; вона також може викликати культурні конфлікти або стати предметом міжнародних спорів, як це було з хумусом між ізраїльтянами та палестинцями, або з кешкеком, який викликав занепокоєння між Туреччиною та Вірменією. Такі інциденти підкреслюють, що кулінарна дипломатія є складним інструментом, який може вимагати чутливого та виваженого підходу38.
Г. Голан описує кулінарну дипломатію як використання їжі і кулінарії як засобів для створення міжкультурного розуміння, що може покращити взаємодію і співпрацю між країнами. Хоча він використовує терміни "кулінарна дипломатія" та "гастродипломатія" як взаємозамінні, насправді ці концепції відрізняються за своїм змістом та охопленням. Кулінарна дипломатія включає



36Cummings, M. C. (2009). Cultural diplomacy and the United States government: A survey. Cultural Diplomacy Research Series. Washington, D.C.: Americans for the Arts. Retrieved from: http://www.americansforthearts.org/byprogram/reports-and- data/legislation-policy/naappd/cultural- diplomacy-and-theunited-states-government-a-survey
37 Constantinou C.M. On the Way to Diplomacy / C.N. Constantinou. – University of Minnesota Press, 1996. – 131 p.
38Dinnie. K. (2016). Nation branding: Concepts, issues, practice. London: Routledge.

такі поняття, як гастрономічна дипломатія та дипломатична гастрономія, охоплюючи широкий спектр використання їжі для дипломатичних цілей39.
Константін був одним із перших, хто глибоко дослідив гастрономічну дипломатію, вказуючи на довгу історію їжі як засобу спілкування та зміцнення соціальних зв'язків всередині та між державами. Він зазначив, що спільне вживання їжі дозволяє громадам створювати міцні соціальні зв'язки і формувати єдиний фронт для обговорення і вирішення загальних питань.
Гастродипломатія, згідно з тлумаченням Чаппл-Сокола, використовує кулінарну унікальність країни як спосіб взаємодії з іноземною громадськістю, що включає в себе культурний обмін, сприяння торгівлі та туризму40. Цей метод дипломатії відображає прагнення країн використовувати свої національні кулінарні традиції як м'яку силу, зміцнюючи національний імідж і поліпшуючи міжнародні стосунки. Кулінарна дипломатія і гастродипломатія, відомі також під різними термінами, такими як гастрологічна дипломатія, під час офіційних державних обідів вимагають ретельного планування від вибору страв і напоїв до розсадки гостей та поведінки за столом. Такі заходи можуть значно підсилити національні гастрономічні практики, створюючи спільність і підвищуючи національний бренд на міжнародній арені.
Особливо важливим аспектом є те, що програми гастродипломатії використовують національну їжу не просто для створення позитивного іміджу, але і для культурного обміну, що допомагає маленьким націям заявити про себе на світовій арені. В цьому контексті, гастронаціоналізм є важливою частиною сучасної кулінарної дипломатії, яка дозволяє державам використовувати культурні особливості для зміцнення міжнародного статусу і впливу.
У XXI столітті, в епоху поліцентричного світопорядку, гастрономічне просування інтересів держави стає ключовим орієнтиром для підвищення ефективності сучасної дипломатії. Гастрономічна дипломатія, відома також як

39Golan, G. J. International public relations and public diplomacy: Communication and engagement.
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кулінарна дипломатія, є інституційно зв'язана з глобальними історичними процесами та культурними взаємодіями між цивілізаціями, відіграючи роль у культурному обміні та міжнародному бізнесі. Через інтеграцію національних кулінарних традицій у дипломатичну практику, цей підхід сприяє міжкультурному розумінню та співпраці.
Кулінарна дипломатія використовується як практичний інструмент у зовнішній політиці для досягнення м'якої сили країни, впливаючи на міждержавну торгівлю, інноваційну діяльність та міжнародну економіку. За допомогою кулінарних засобів держави здійснюють комунікацію, що базується на спільних культурних цінностях та національній гастрономії, таким чином вибудовуючи позитивний національний імідж41.
Національна кухня поєднує в собі інтеграційні та репрезентативні аспекти, служачи не тільки засобом ідентифікації культури, але й важливим елементом дипломатичної взаємодії. Поділ національних страв та напоїв під час офіційних зустрічей може сприяти кращому взаєморозумінню та побудові довготривалих відносин. У сучасній зовнішньополітичній діяльності кулінарна дипломатія займає все важливіше місце, залучаючи до себе не тільки дипломатів, але й широкий спектр представників громадянського суспільства, включаючи бізнес, науку, культуру та медіа. Це сприяє тому, що гастрономічна дипломатія виступає як ефективний інструмент міжкультурного діалогу та публічної дипломатії, допомагаючи покращувати торгівельні відносини та збільшувати туристичний потік за рахунок просування унікальних національних кухонь. Національна кухня, як інструмент кулінарної дипломатії, використовується для залучення інвесторів та підвищення економічної конкурентоспроможності, показуючи світу унікальні гастрономічні традиції, які можуть сприяти міжнародному визнанню та співпраці.
Гастрономічний вплив виступає як міждисциплінарний об'єкт досліджень в наукових колах, охоплюючи важливість їжі в історичних та соціокультурних
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контекстах. Історична гастрономіка, як новий напрям в наукових дослідженнях, вивчає роль харчування у розвитку людських цивілізацій, включаючи як їжа та традиції споживання напоїв могли формувати емоційні і трансцендентні зв'язки між людьми, подолаючи мовні бар'єри. Приказка "Розломати хліб із кимось", яка історично символізує спільне їдення як форму зближення і єднання, відображає глибинний символізм їжі у міжлюдських відносинах. Ця культурна практика сприяла не тільки особистісному зближенню, але й виконувала важливу роль у дипломатичних і міжнародних відносинах, дозволяючи державам і народам вирішувати конфлікти та укріплювати альянси. Історично, спільний прийом їжі допомагав "перетравлювати" міждержавні угоди та сприяв формуванню міжнародної інтеграції, до якої активно долучались транснаціональні корпорації42. На сучасному етапі, їжа використовується не тільки як засіб культурного обміну, але й як потужний інструмент економічної дипломатії і глобальної політики, де заборони на експорт чи імпорт певних продуктів можуть служити методами політичного тиску або санкцій.
Держави стратегічно використовують свої гастрономічні традиції для створення позитивного іміджу, впливаючи на глобальні сприйняття через кулінарію, яка актовує як етнічний, релігійний, і соціополітичний аспект національної ідентичності. Ці дії допомагають підтримувати і розвивати національні традиції на міжнародному рівні, зберігаючи їх від забуття та адаптації у світі глобалізації.
П. Роквер підкреслював значення їжі у формуванні долі націй, описуючи кулінарні практики як невід'ємний елемент в зовнішніх та внутрішніх політичних стратегіях. Він вважав, що "шлях до серця політики проходить через шлунок", адже кулінарні традиції можуть зіграти ключову роль у досягненні політичного консенсусу і міжнародного порозуміння43.
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Гастрономічна або кулінарна дипломатія відносно недавно стала визнаною як формальний напрямок в політико-дипломатичних відносинах, особливо в контексті сучасної дипломатії м'якої сили. Цей напрямок, який почав набирати обертів у 2000-х роках, офіційно з'явився на сторінках міжнародних видань, таких як "The Economist" у 2002 році, який увів в обіг термін "гастродипломатія", особливо акцентуючи на зусиллях Таїланду44.
Кулінарна дипломатія включає в себе не тільки приготування та подачу страв на офіційних заходах, але і використання їжі як засобу культурного обміну і міжнародного спілкування. Це мистецтво здатне відкрити шлях до сердець через стомаки, що є незмінною константою дипломатичних відносин, що було відомо ще з часів Стародавнього Китаю та Греції. Шарлю-Моріс Талейран, наприклад, відомий своїм висловлюванням про важливість кухаря для дипломата, підкреслюючи цінність їжі у політичних переговорах.
Гастрономічна дипломатія сьогодні використовується як ефективний інструмент для неформального діалогу і м'якого впливу, дозволяючи країнам покращувати зовнішньоторговельні відносини, залучати інвесторів і сприяти культурному обміну. Її роль у сучасних глобалізованих відносинах зростає, оскільки вона допомагає підтримувати національну ідентичність у вирі міжнародних відносин, збільшуючи ефективність міждержавних комунікацій.
Наприклад, Японія використовує свої кулінарні традиції, зокрема суші, як інструмент дипломатії, що допомогло популяризувати японську культуру по всьому світу. Ресторани суші, які є по всьому світу, не тільки сприяють економічному зростанню через кулінарний туризм, але й служать як місця культурного обміну, де люди можуть досліджувати і відчувати Японію безпосередньо.
Франція давно використовує свою кухню для дипломатичних цілей, особливо через розповсюдження своїх кулінарних шкіл і ресторанів вищого класу по всьому світу. Вплив французької гастрономії в міжнародному масштабі
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сприяє зміцненню іміджу Франції як центру вишуканості та культури, що є прикладом "м'якої сили" у дипломатії.
Індія використовує свої багаті кулінарні традиції, особливо свої спеції, як дипломатичний інструмент. Індійські фестивалі їжі за кордоном часто супроводжуються культурними і торговими ярмарками, де спеції і традиційні страви представляють багату культурну спадщину Індії, сприяючи кращому культурному розумінню та економічному співробітництву.
Перу стало використовувати свій національний страву цевіче як спосіб просування своєї культури і туристичних атракцій. Через міжнародні кулінарні фестивалі, де цевіче є центральним елементом, Перу намагається залучити туристів та показати унікальність своєї кухні, що також сприяє зростанню міжнародного інтересу до країни.
Кулінарна дипломатія продовжує бути важливою частиною глобальних дипломатичних зусиль, використовуючи їжу не тільки як спосіб смакування, але і як потужний інструмент міжкультурного діалогу та міжнародного партнерства.

2.2. [bookmark: 2.2._Гастрономічна_дипломатія_у_політико][bookmark: _bookmark7]Гастрономічна дипломатія у політико-дипломатичному діалозі
культур
XXI століття вимагає від державних інститутів більш інноваційних підходів у дипломатії, з огляду на різноманітність і складність світових взаємин. Гастрономічна дипломатія пропонує один із шляхів для вирішення цього завдання, поєднуючи культурні традиції із зовнішньою політикою, торгівлею та міжнародною дипломатією, зберігаючи при цьому культурну унікальність кожної країни на глобальному рівні.
У більшості аналізів політичної діяльності, ефективність та значення владних акцій визначаються постфактум, на основі спостережуваних результатів, коли політична сила була застосована. Загалом, концепція кулінарної влади аналогічна іншим формам влади з її можливістю виступати в якості як жорсткої влади — через застосування продовольчих ембарго чи надання харчової допомоги, так і м’якої влади через культурне і соціальне

значення їжі. Втім, є випадки, коли їжа слугує виразним індикатором поточного та потенційного впливу актора. Відмінною є сила престижу, яка не схожа на інші форми харчової влади. Сучасні підходи до м’якої та жорсткої кулінарної влади використовують їжу як інструмент залучення або примусу до змін у поведінці акторів через культурно-символічне та політико-економічне значення їжі. Сила престижу використовує акт харчування як засіб, який дозволяє акторам взаємодіяти та демонструвати свій вплив. В цьому контексті престиж ілюструється через дипломатичні урочистості, що дозволяють оцінити і показати владні відносини в політичному вимірі. Їжа та дипломатичні церемонії мають багато спільного з офіційними прийомами і святковими бенкетами, що демонструють престиж та культурну дипломатію унікальним чином45.
Дипломатична церемонія, зокрема її велич та формальність, слугує важливим інструментом у двосторонніх та багатосторонніх дипломатичних зустрічах. Такі церемонії створюють можливості для передачі ідей, підтвердження влади господарів заходу, а також забезпечують дипломатам доступ до суспільства та урядових структур за межами звичайних політичних механізмів. У контексті влади престижу, дипломатичні церемонії виконують роль «барометра» для політичних відносин та як двостороннє «дзеркало» політичної сфери; дії відображають боротьбу за владу в політичній арені46.
Таке застосування дипломатичної церемонії в контексті політичних відносин дозволяє дослідникам спостерігати, як господарі сприймають владні стосунки своїх гостей (і навпаки), а також аналізувати характер та зміст проведення дипломатичних урочистостей. Використання їжі під час таких зустрічей, особливо у форматі дипломатичного банкету, подає додатковий контекст, який дозволяє оцінювати зміни у владних відносинах на основі дотримання протоколів та сигналів, що відображають динаміку владних змін.
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У своєму дослідженні П. Роквер описує, як їжа використовується як сильний символ влади в дипломатичних обідах, введення терміну "дипломатична гастрономія" для позначення цього явища. Вона аргументує, що їжа як засіб взаємодії може функціонувати як потужний прояв м'якої сили і культурної дипломатії, що дозволяє оцінювати як нації взаємодіють і сприймають одна одну через призму владних відносин. Автор проаналізував дипломатичні зустрічі часів Кеннеді, визначаючи ключові елементи, які транслюють силу і престиж через обідній етикет. Наприклад, список гостей на таких заходах відіграє важливу роль, вказуючи на важливість особистостей у відносинах між державами; хто запрошений (або навмисно не запрошений), відображає політичні пріоритети і стратегії47.
Відсутність запрошених осіб може вказувати на певні політичні тензії або навіть на зневагу. Прикладом цього є відсутність Китаю на вечері G8 у 2008 році, що підкреслювало відсутність прогресу у відносинах. Так само, інцидент, коли Іран відмовився від участі у 4 липня святкуванні в США, вказував на напруженість у відносинах між країнами.
Подана їжа також має глибокий символічний зміст. Наприклад, сервірування шотландської яловичини під час заборони ЄС на британське м'ясо відображало спробу Британії продемонструвати свою гідність і культурну самобутність. Це підкреслює, як культурні та політичні нюанси можуть бути втілені через дипломатичну гастрономію.
Відмова від їжі може викликати значний резонанс, як це було у 2009 році під час самітів G8 та НАТО, коли дружина тодішнього британського прем'єр- міністра Сара Браун відмовилась від італійських та французьких національних страв, що спровокувало обговорення в ЗМІ. Одночасно, обсяг поданої їжі також може слугувати показником, наскільки країни зацікавлені та обізнані в актуальних питаннях, як під час обіду на саміті G8 у 2008 році з 18 стравами,
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який був присвячений боротьбі з бідністю в Африці, демонструючи невідповідність між деклараціями та діями48.
На дипломатичних прийомах помилка в організації може призвести до невдалої символіки чи навіть зміни політичної влади. Прикладом є інцидент 1992 року, коли президент США Джордж Буш-старший під час візиту до Японії невдало почувався за столом з прем'єр-міністром Кіічі Міядзавою, що викликало напруженість у відносинах між країнами і стало об'єктом сатири у світових ЗМІ. Розташування гостей за столом та їхнє місце на дипломатичних зустрічах завжди має велике символічне значення. Від часів феодалізму місце за столом вказувало на статус та пріоритет, а вибір форми столу може стати предметом політичних дискусій, як це було під час переговорів між В'єтконгом і США, коли не могли вирішити, якої форми має бути стіл для переговорів.
Також, розміщення за столом на таких заходах відображає взаємне сприйняття владних відносин між гостями. Наприклад, прем'єр-міністри Великої Британії та Італії погрожували залишити обід G20, якщо їм не призначать місця ближче до новообраного президента Обами, що підкреслює важливість символічного розміщення у політичній дипломатії. Подібно, зміна місця проведення обіду президента Пакистану з Білого дому до резиденції Джорджа Вашингтона в Маунт-Вернон під час його візиту в США слугувала символічним визнанням його значущості, що надавало йому честі та престижу, порівнюючи його з великим американським політичним діячем.
Останнім часом, формалізм під час обідніх зустрічей часто відображає владні відносини між учасниками. Проте, коли формалізму не дотримуються, це може символізувати рівноправність серед гостей, хоча це не завжди стосується господаря. В деяких випадках, така неформальність може свідчити про міцніші дипломатичні відносини або зміну у владних структурах. Під час візиту індійського прем’єр-міністра Неру до США в 1961 році, він висловив бажання


48Dolea, A. (2015). The need for critical thinking in country promotion: Public diplomacy, nation branding and public relations. In J. L’Etang, D. McKie, N. Snow, & J. Xifra (Eds.). Routledge handbook of critical public relation (p. 279). New York, NY: Routledge.
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до «простоти» і відсутності офіційних церемоній, що змінило традиційну владну динаміку: Неру замінив звичайні символи влади на свою користь, перекроївши владні відносини і взявши ініціативу в свої руки. Цей крок не тільки вплинув на дипломатичну зустріч, але й змінив політичний ландшафт та переговори під час його візиту, підкреслюючи, як маленькі зміни можуть вплинути на політичну арену і владні баланси.
Після терактів 11 вересня, напруженість у міжнародних відносинах зумовила дипломатичні непорозуміння і символічні конфлікти, що вплинули на політичний порядок. Адекватне управління деталями дипломатичних зустрічей важливе для збереження престижу як засобу впливу і стабільності у міжнародних відносинах. Згідно з теорією престижу Моргентау, є два основних підходи до використання дипломатичних символів: збереження існуючих владних структур через точне відображення політичних відносин або ж використання престижу для розширення власних політичних амбіцій49.
Ефективне керування дипломатичними зустрічами може включати підтримку стабільності через вірне відтворення політичного порядку або може бути спрямоване на підвищення власного престижу через символічне приниження інших учасників. Це може проявлятися через деталі вечері, такі як вибір гостей, меню, розташування за столом, які передають важливі політичні повідомлення і визначають дипломатичні відносини в реальному часі50.
Дипломатична гастрономія використовується не тільки як спосіб демонстрації культурного розмаїття, але й як потужний інструмент у владних відносинах. Це не просто питання вибору між м'якою і жорсткою силою, а скоріше розуміння того, як стратегічно використовувати їжу для політичної взаємодії та взаємного розуміння. В контексті дипломатичних зустрічей, кожен
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50Frechette, L. (2013). Foreword: Diplomacy: Old trade, new challenges. In A. F. Cooper, J. Heine, & R. Thakur (Eds.). The Oxford handbook of modern diplomacy. Oxford, UK: Oxford University Press.

прийом їжі служить не лише місцем обміну ідеями, а й ареною для демонстрації владних стосунків між країнами51.
Введення поняття "престижної влади" в контексті культурної дипломатії пропонує захоплюючий аналіз того, як символічні та культурні аспекти їжі можуть впливати на політичні процеси. Через різноманітні приклади історичних та сучасних політичних заходів, де їжа відіграла ключову роль, можна вивчати, як різні кулінарні традиції та етикет дипломатичних прийомів впливають на міжнародні відносини. Використання їжі як засобу комунікації дозволяє лідерам виражати повагу, гостинність та відкритість до співпраці, а також може слугувати механізмом вирішення конфліктів чи зміцнення союзів.
Таким чином, дипломатична гастрономія використовує їжу не тільки для створення приємної атмосфери але й як канал для передачі складних міжнародних і політичних повідомлень, що відображає глибоку взаємозалежність культурних і політичних аспектів у міжнародних відносинах.
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Гастро-дипломатія України являє собою стратегічний напрямок публічної дипломатії, що використовується для формування позитивного образу країни за кордоном через кулінарну культуру. Цей метод «м'якої сили» здатен ефективно залучати інтерес іноземної аудиторії, стимулюючи інтерес до української історії, традицій і сучасного життя. Кулінарні традиції України, такі як борщ, вареники, та сало, стають не просто елементами національної кухні, але й символами української гостинності та культурної унікальності.
Завдяки гастро-дипломатії Україна може виступати на міжнародних кулінарних фестивалях, організовувати тематичні заходи за кордоном та вдома, а також розвивати кулінарні тури для іноземців. Це не тільки сприяє популяризації української кухні, але й допомагає залучити інвестиції у сферу гастрономії та туризму, стимулюючи економічне зростання. Крім того, кулінарні ініціативи можуть сприяти культурному обміну та зміцненню міжнародних відносин52.
На дипломатичному рівні, гастро-дипломатія дозволяє Україні будувати міцні відносини з іншими країнами, використовуючи їжу як універсальну мову, що здатна перетнути культурні та політичні бар’єри. Втілення гастро-дипломатії через кулінарні майстер-класи, дегустації, співпрацю з іноземними ресторанами та кухарями створює позитивне враження про Україну, що сприяє формуванню м'якої сили країни на міжнародній арені.
Кулінарна дипломатія, за словами українського шефа та гастродипломата Юрія Ковриженка, є важливим інструментом культурної дипломатії, який дозволяє представляти Україну на міжнародній арені через мову смаків. Цей метод не тільки здатен викликати захоплення іноземців, але й сприяє кращому взаєморозумінню між народами, зменшуючи культурні бар'єри та неприйняття.


52 Кулінарна дипломатія: українська вечеря в Стамбулі [Електронний ресурс]. – Режим доступу: http://www.csr-ukraine.org/article/.

Як зазначає Ковриженко, хоча їжа не є засобом переговорів чи переконань, вона ефективно впливає на формування лояльності, симпатії та поваги до країни, що є особливо актуальним в сучасних умовах53. В рамках кулінарної дипломатії шеф-кухарі, як Ю. Ковриженко, виступають не просто як кухарі, а як повноправні дипломати, котрі знають національну кухню, мають професійні навички та розуміння міжнародних відносин. Вони беруть участь у кулінарних заходах за кордоном, організовуючи вечері, майстер-класи, і активно взаємодіючи з пресою, що допомагає залучити увагу до культурної спадщини України та відкрити її як привабливий напрямок для туризму і інвестицій.
Особистий досвід Ю. Ковриженка свідчить про успішність цього підходу. Наприклад, у Франції він з колегою представив українську кухню на гастрономічному шоу Foire de Dijon, а потім провів український вечір у Посольстві в Парижі, який зазнав великого успіху. Ці події допомогли змінити сприйняття України, підкресливши її культурну унікальність та гастрономічне розмаїття, що важливо для зміцнення іміджу країни на міжнародній арені. Ковриженко підкреслює, що кулінарна дипломатія дозволяє не лише презентувати страви, а й розповісти історію та культурні традиції України, викликаючи глибше розуміння та зацікавленість іноземців у нашій країні54.
24 лютого Росія розпочала повномасштабне вторгнення в Україну, показавши світові своє справжнє обличчя та почавши проливати кров мирних українців. Цей день став точкою зламу не тільки для України, але й для світової спільноти, яка прикула свою увагу до подій у країні і стала готова активніше слухати і реагувати. Шеф-кухар і гастродипломат Ю. Ковриженко на той момент перебував у Лондоні, де вирішив залишитися і присвятити себе підтримці України через кулінарну дипломатію, яка зазнала істотних змін під тиском війни. З початку війни основні цілі кулінарної дипломатії трансформувалися. Перше і
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найголовніше — допомога у спасінні людських життів. Шефи, як і багато українців, стали воїнами на гастрономічному фронту, працюючи на міжнародній арені з метою збору коштів для допомоги постраждалим від війни. За допомогою благодійних заходів, які Ковриженко організовував або в яких брав участь, за перші півроку вдалося зібрати понад 20 мільйонів гривень. Кулінарні події стали платформою для збору важливих ресурсів, що використовуються для надання гуманітарної допомоги55.
Друга головна ціль кулінарної дипломатії — це промоція та просвітництво. Якщо до війни мета полягала в популяризації української кухні та культури, то зараз акцент змістився на представлення України як держави, яка бореться за право бути самою собою. Ковриженко та його колеги не просто діляться українською кухнею, вони розповідають історії про Україну як незалежну, самобутню країну зі своїми традиціями, мовою та національною ідентичністю. Ці зусилля спрямовані на побудову глибшого розуміння та підтримки України на міжнародному рівні, що є критично важливим у часи війни. Таким чином, кулінарна дипломатія у часи війни набуває нового змісту і значення, перетворюючись із засобу культурного обміну на потужний інструмент гуманітарної допомоги та міжнародної підтримки. Кулінарна дипломатія українських кухарів та шефів відіграє важливу роль у боротьбі з російськими та радянськими міфами, які часто присвоюють українські культурні і гастрономічні символи.
Наприклад, борщ, який традиційно асоціюється з українською кухнею, часто неправильно вважається російською стравою. Ще один приклад — медовик. Цей торт має довгу історію в Україні, пов'язану з бджільництвом, що є традиційною галуззю з давніх часів. Українці експортували мед до Європи задовго до того, як Москва набула будь-якого значення. Проте в сучасному світі медовик часто помилково маркетується як російський продукт. Ю. Ковриженко
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активно працює над тим, щоб змінити цю ситуацію. Зокрема, йому вдалося досягнути важливих змін у номенклатурі продуктів у таких відомих закладах, як Harrods у Лондоні, де назву десерту "Russian Honey Cake" було змінено, щоб видалити слово "Russian"56.
До того ж, Юрій Ковриженко активно залучений у міжнародну кампанію з бойкотування російських гастрономічних інституцій. З самого початку російського вторгнення він апелював до таких організацій, як Michelin Guide, 50Best Restaurants та San Pellegrino, з проханням виключити російські ресторани та шеф-кухарів з їх рейтингів і припинити з ними співпрацю. Ці заходи посилюють культурні санкції та демонструють, що гастрономічний світ не підтримує дії, що суперечать міжнародному праву і гуманітарним нормам. Хоча відгуки від організацій були не одразу і не завжди позитивними, згодом Michelin оголосив про призупинення своєї діяльності в Росії, що стало значним кроком у підтримці глобального тиску на Росію57.
Також Ю. Ковриженко активно працює з професійним ресторанним сектором Британії, використовуючи кожну можливість для проведення благодійних заходів. Такі заходи потребують складної комунікації та розуміння місцевого середовища, тому навіть у дні, коли він не готує, Юрій проводить численні зустрічі. Важливою подією став його виступ у Royal Academy of Culinary Arts у березні, який допоміг налагодити контакти з впливовими особистостями. Серед значущих благодійних колаборацій варто відзначити заходи з такими зірковими британськими шефами як Джеймі Олівер та чотирма мішленівськими шефами — Джейсоном Атертоном, Томом Брауном, Томом Кітчіном та Томом Селлерсом. Ці заходи не лише допомогли зібрати значні кошти для українських благодійних фондів, але й потребували годинників тривалих комунікацій.
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Одночасно, Ю. Ковриженко звертає увагу на проблему працевлаштування жінок-шефів, які внаслідок війни були змушені емігрувати з України. Він активно спілкується з колегами з ресторанного бізнесу в різних країнах Європи, аби привернути увагу до цього важливого питання і допомогти українським жінкам знайти роботу за кордоном.
Шеф-повар також активно співпрацює з міжнародною пресою та соціальними мережами, не упускаючи жодної можливості для просування української кухні та культури. Навіть після виснажливого тижня роботи він готовий рано вранці вирушити на інтерв'ю, адже розуміє, що це не просто професійний обов'язок, а місія розповідати світові про Україну, що продовжує боротьбу за свою свободу та ідентичність. Завершальним акордом його зусиль стало відкриття ресторану "Mriya" у Лондоні разом з партнеркою Ольгою Цибульською. Це місце не просто подає страви, але й розповідає про сучасну Україну через мову смаку, затишок та демонстрацію українського мистецтва, допомагаючи зберегти увагу до України в часи, коли світ втомлюється від новин про війну. Ці дії підтверджують, що кулінарна дипломатія — це потужний інструмент міжнародних відносин, який допомагає боротися проти зла і підтримувати українську культурну ідентичність на світовій арені.
Інший відомий український шеф-кухар Євген Клопотенко, також зробив значний внесок в кулінарну дипломатію України, особливо у контексті захисту культурної ідентичності через національні страви. Він розпочав активну боротьбу за визнання борщу як невід'ємної частини української культури, коли зрозумів, що Росія намагається привласнити цю страву. Це усвідомлення спонукало його заснувати ГО "Інститут культури України", який не тільки взяв на себе опіку над борщем, але й просував його до списку нематеріальної спадщини ЮНЕСКО, згодом успішно досягнувши мети. Така діяльність мала ширший резонанс, спонукаючи українців більше цінувати та розповідати про свої національні страви. Ініціативи Клопотенка зміцнили розуміння національних страв як важливої частини культурної спадщини, що вилилося у доповнення Національного переліку елементів нематеріальної культурної

спадщини України. Після визнання борщу ЮНЕСКО, список поповнився ще дюжиною українських страв, таких як яворівський пиріг, гуцульська бринза, біляївська юшка58.
Завдяки своїй роботі, Є. Клопотенко також вплинув на сприйняття українцями власної кухні. Він активно залучав спільноту через соціальні мережі, проводячи опитування про святкові страви, що виявило величезну кількість невідомих рецептів, які українці зберігали у родинному колі. Такий культурний злам допоміг українцям усвідомити важливість та унікальність своїх кулінарних традицій, стимулюючи їх ділитися цими знаннями зі світом. Є. Клопотенко вважає, що кухня може виступати як міцний інструмент у міжнародних відносинах, не тільки через залучення уваги до національних страв, але й через демонстрацію культурної унікальності народу в контексті глобальних подій. Цей підхід втілено і в його власних проектах, таких як кулінарні майстер-класи, книги та телевізійні програми, де він не тільки показує як готувати, але й розповідає про історію та значення кожної страви в українській культурі.
Протягом останнього року, за його ініціативами, було організовано численні звані вечори, які не тільки зібрали значні кошти на допомогу мешканцям звільнених територій, але й зміцнили міжнародне розуміння української культури. Діяльність Є. Клопотенка сприяла значному зростанню визнання української кухні на світовій арені. Завдяки його зусиллям, у світі відкриваються ресторани української кухні, проводяться фестивалі, і українські страви починають асоціюватися з національною ідентичністю, а не лише як регіональний сегмент східноєвропейської кухні. Це змінило сприйняття іноземцями української культури, які тепер часто асоціюють "борщ" з Україною, а не з Росією59. Крім того, спільними зусиллями з міжнародною гастрономічною спільнотою, Євген Клопотенко досяг значних успіхів у мінімізації присутності
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російських шефів та ресторанів у провідних кулінарних рейтингах та преміях. Наприклад, під його тиском Michelin та The World’s 50 Best Restaurants виключили російські заклади зі своїх списків, підкреслюючи те, що гастрономія не може бути поза політикою, особливо коли йдеться про захист культурної та національної ідентичності. Ці досягнення Євгена Клопотенка в галузі кулінарної дипломатії свідчать про важливість культурного діалогу через їжу як засобу міжнародного впливу та захисту національних інтересів в глобальному контексті.
Історично їжа виконувала лише базову функцію - задовольнення голоду та забезпечення енергією. Проте сучасний світ привніс нові вимоги до їжі, що відображається у більш широкому спектрі ролей, які вона відіграє, включаючи вплив на суспільні зміни.
У контексті сучасних викликів кулінарний експерт Євген Клопотенко відзначається своїм проєктом CultFood, спрямованим на зміну культури харчування в українських школах та дитячих садках. За допомогою збірника рецептів для шкільних їдалень та впровадження нових норм харчування, Клопотенко та його команда прагнуть зробити їжу в школах не лише смачною, але й корисною для здоров'я дітей. Навіть у контексті війни, вони продовжують працювати над змінами у системі харчування, враховуючи географічні та культурні особливості різних регіонів України60.
Стратегічна сесія, на якій прийнято рішення продовжувати реформу шкільного харчування, свідчить про визнання важливості цього питання на державному рівні. Плани з навчання кухарів та розробку нового збірника рецептів на 500 страв підкреслюють постійну зосередженість на поліпшенні якості та різноманітності шкільного харчування. Це важливий крок у створенні здорового та культурно обумовленого харчування для майбутніх поколінь України.
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Їжа як вираз любові та підтримки ідеально відображається в ініціативах, що їх реалізовує Євген Клопотенко та його команда CultFood. Співпраця з UNICEF, зокрема в організації кулінарних майстер-класів для дітей, стала живим прикладом того, як можна використовувати кухню для соціальної інтеграції та емоційного відновлення. Кулінарія у цьому контексті виступає не просто як засіб приготування їжі, а як інструмент для вираження турботи та створення почуття спільноти61.
Проект передбачав не лише навчання дітей основам готування, але й використання цього процесу як терапії, що допомагала дітям відновити внутрішній спокій, забути про жахи війни та почути в собі радість творення і самовираження. Важлива роль у цьому процесі відводилася психологам та нутриціологам, які супроводжували кожен майстер-клас, забезпечуючи не тільки освітній, а й психологічно підтримуючий контекст. Проведення 351 майстер- класу у семи областях України та підтримка майже 5000 дітей свідчить про масштабність та ефективність цього підходу. Кожен такий захід сприяв не тільки навчанню дітей кулінарії, але й виховував у них розуміння культурних та регіональних особливостей української кухні, підкреслюючи важливість збереження національної ідентичності через кулінарну спадщину.

3.2. [bookmark: 3.2._Вплив_кулінарної_дипломатії_на_ек][bookmark: _bookmark10]Вплив кулінарної дипломатії на економіку
Гастродипломатія України виступає як комплексний інструмент для досягнення різноманітних цілей. Вона служить не тільки для виконання дипломатичних завдань у рамках культурної дипломатії та як засіб "м'якої сили", але й сприяє просуванню українських кулінарних традицій за кордоном. Це, в свою чергу, підтримує експорт сільськогосподарських продуктів та розвиток українських ресторанів за межами країни, що особливо важливо в умовах необхідності підвищення конкурентоспроможності української продукції. Крім
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того, популяризація української кухні за кордоном може вирішувати інші соціально-економічні завдання: підтримка аграрного сектору, розвиток туризму, оживлення сільських районів, приваблення іноземних інвестицій.
В Україні існує низка неурядових та комерційних організацій, які займаються темою їжі. Вони працюють у тісній кооперації з державними організаціями (наприклад, з Міністерством економічного розвитку та торгівлі), проводять семінари для українських підприємців з питань міжнародної експансії, організовують міжнародні кулінарні заходи, ведуть тренінги з української кухні у співпраці з кулінарними школами та організаціями у різних країнах, і відіграють ключову роль у взаємодії ресторанного бізнесу з урядом.
Україна розвиває власну модель ("екосистему") взаємопідтримки між різними галузями, що включають гастродипломатію: розвиток української кухні за кордоном веде до збільшення числа іноземних туристів в Україні, особливо в регіональні центри, а також до зростання популярності українських продуктів та кулінарних традицій за кордоном, що, в свою чергу, сприяє збільшенню експорту аграрної продукції.
В Україні кулінарна дипломатія, також відома як гастродипломатія, відіграє значну роль у культурній та зовнішньополітичній стратегії країни. Міністерство закордонних справ України включило кулінарну дипломатію до своєї п’ятирічної стратегії, наголошуючи на просуванні української кухні як ключового елементу національної ідентичності на міжнародній арені. Це передбачає відправлення українських кухарів за кордон, щоб продемонструвати різноманіття та багатство кулінарних традицій країни.
Яскравим прикладом цієї ініціативи є «Борщова дипломатія», де традиційна українська страва борщ використовується як символ української культури та спадщини на міжнародному рівні. Такий підхід не лише сприяє поширенню української гастрономії, а й слугує інструментом сприяння міжнародній доброзичливості та підтримки, особливо в контексті геополітичних викликів України. Крім того, Український Інститут активно займається популяризацією української культури харчування через різноманітні проекти та

публікації. Одним із таких проектів є арт-конкурс, метою якого є створення спеціального видання про українську кулінарну дипломатію. Ця ініціатива має на меті поєднати ідеї науковців і кухарів, щоб створити всебічне зображення українських кулінарних традицій та їх ролі в дипломатії. Контент охоплює широкий спектр від гастроісторії до сучасних кулінарних практик і має на меті представити українську кухню як невід’ємну частину нематеріальної культурної спадщини країни.
Крім того, видання Українського інституту «УКРАЇНА. Їжа та історія» ілюструє глибину української кулінарної спадщини. Він містить не лише рецепти, а й історії, які підкреслюють соціокультурне значення їжі в минулому та сьогоденні України. Ця книга є частиною ширшої спроби використовувати кулінарну історію та традиції як засіб публічної дипломатії та міжнародної взаємодії. Такі зусилля підкреслюють відданість України використанню своєї кулінарної спадщини як стратегічного активу для побудови та зміцнення міжнародних відносин, що відображає ширшу тенденцію, яка спостерігається в багатьох країнах, де їжа використовується як дипломатичний інструмент для покращення взаєморозуміння та співпраці.
В Україні, поряд із виконанням культурної та дипломатичної ролі, популяризація українських кулінарних традицій за кордоном є інструментом для стимулювання експорту продуктів харчування та поширення українських ресторанів на міжнародному рівні. Ініціативи місцевої влади та бізнесу в цьому напрямку підтримуються державою не лише в рамках регіональної політики, а й через програми на зразок «Одне село, один продукт», стратегії, спрямовані на розвиток туризму та аграрної політики. Такий комплексний підхід допомагає периферійним регіонам розширити свої місцеві туристичні пропозиції насамперед через гастрономію, що робить їх більш привабливими напрямками.
В Україні Міністерство аграрної політики та продовольства реалізує комплексну програму розвитку місцевого «сільського» туризму. Під час популяризації  різних  регіонів  акцент  робиться  не  лише  на  природних

ландшафтах та історичних пам’ятках, а й на місцевій кухні та продуктах під гаслом «Скуштуйте Україну – спробуйте регіональні смаки!».
Наприклад, Закарпаття відоме своїми виноробними традиціями та сироварінням. Регіон славиться виробництвом унікальних сортів вина та ароматних сирів, що використовують унікальне поєднання місцевих інгредієнтів та традиційних методик. Туристи можуть відвідувати місцеві виноградники та сироварні, де організовуються дегустації. Популярні гастрономічні тури включають відвідування сімейних виноробень, де можна не тільки спробувати вино, але й дізнатися про тонкощі його виробництва. Крім того, сирні ферми Закарпаття пропонують екскурсії з оглядом процесу виробництва сиру та організацію сирних бордів з місцевими винами, що є чудовим способом для кулінарного пізнання регіону.
Полтава знаменита не тільки своїми історичними пам'ятками, але і кулінарними традиціями, особливо галушками. Галушки — це душа Полтавської кухні, класичне блюдо, яке популяризує місцеву кухню як важливу частину туристичних атракцій. Туристи можуть відвідати численні фестивалі галушок, що проводяться тут кожного року, де майстри кулінарії демонструють різноманітні способи приготування цього страви. Ці кулінарні події включають дегустації, майстер-класи та змагання кухарів, пропонуючи гостям не тільки спробувати автентичні галушки, але й зануритись в традиційну атмосферу українського гостинного дому.
Україна розробляє численні гастрономічні маршрути, які включають відвідування різних регіонів з унікальними кулінарними особливостями. Такі маршрути дозволяють туристам зануритися в різноманіття української кухні, спробувати оригінальні страви та продукти прямо там, деони створені. Зокрема, маршрути можуть включати відвідування малих сіл та містечок, де гості мають можливість спробувати все від домашньої випічки до автентичних місцевих настоянок. Екскурсії на місцеві ринки, участь у приготуванні страв за допомогою місцевих кухарів та відвідування фестивалів їжі додають культурного збагачення туристичному досвіду. Важливою частиною цих турів є знайомство не тільки з

кулінарією, але й з традиціями, історією та повсякденним життям українців, що допомагає глибше зрозуміти і оцінити унікальність кожного регіону.
Кулінарна дипломатія України має значний вплив на економічний розвиток країни через кілька ключових аспектів:
· Промоція українських кулінарних традицій та гастрономічних маршрутів значно збільшує інтерес іноземних туристів до України. За даними різних туристичних агентств, гастрономічний туризм є однією з причин зростання кількості відвідувачів, особливо з країн Європи та США, що приносить додаткові доходи у сферу гостинності та роздрібну торгівлю;
· Кулінарна дипломатія також відіграє роль у підтримці аграрного сектору, адже для приготування традиційних страв використовуються локально вирощені продукти, що стимулює внутрішній ринок, підтримує місцевих виробників та сприяє збереженню агрокультурної різноманітності;
· Зростання популярності української кухні за кордоном і в самій Україні веде до відкриття нових ресторанів, кафе, виноробень, сироварень, що створює нові робочі місця та сприяє розвитку малих та середніх підприємств;
· Кулінарні традиції України, особливо в рамках міжнародних кулінарних вистав та фестивалів, допомагають просувати українські продукти на зовнішні ринки. Експорт українських продуктів харчування, таких як зернові, мед, м'ясо та молочні продукти, зростає, що позитивно впливає на торговельний баланс країни;
· Кулінарні фестивалі, маршрути та дегустації приваблюють іноземних відвідувачів, що сприяє збільшенню доходів від туризму. Це також стимулює розвиток готельного бізнесу, ресторанного господарства, та інших послуг;
· Використання локально вирощених продуктів у національній кухні сприяє аграрному сектору, зокрема, через збільшення попиту на органічні та якісні сільськогосподарські продукти;
· Нові ресторани, кафе, сироварні, виноробні відкриваються завдяки зростанню інтересу до української кухні, що створює робочі місця та сприяє економіці малих міст та сіл;

· Кулінарна дипломатія відкриває нові ринки для українських продуктів. Сир, мед, зернові, м'ясні та молочні продукти з України знаходять своїх споживачів за кордоном, покращуючи торговельний баланс країни.
Такі тенденції в Україні схожі на світові моделі, де гастрономічний туризм все більше розглядається як конвергенція різних стратегій соціально- економічного розвитку:
- державні службовці, які займаються туризмом, переміщують свою увагу з простого збільшення економічного впливу індустрії громадського харчування на сприяння сталому регіональному розвитку.
· розвиток гастрономічного туризму тісно пов’язаний з політикою у сільському господарстві та регіональним розвитком.
· місцева влада тісно співпрацює з підприємствами приватного сектору, в тому числі харчової промисловості, щоб підвищити гастрономічну привабливість своїх регіонів.
Такі ініціативи відображають комплексну стратегію української влади щодо використання кулінарного туризму не лише для залучення відвідувачів, але й для стимулювання місцевої економіки та інтеграції різних сфер політики для цілісного регіонального розвитку.
Отже, кулінарна дипломатія України відіграє значущу роль у економічному розвитку країни, сприяючи росту внутрішнього і міжнародного туристичного потоку, підтримці аграрного сектору, розвитку малих та середніх підприємств, збільшенню експорту, а також покращенню іміджу країни на світовій арені. Кожен з цих аспектів вносить вклад у стабілізацію та розвиток національної економіки.
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Дипломатія як засіб міждержавних відносин проходила через численні етапи розвитку, починаючи від простих двосторонніх зв'язків у стародавні часи до складних багатосторонніх систем, що сформувалися в сучасному світі. Історично, з розвитком національних держав, дипломатія набула більш формальних рис, з установленням постійних посольств та розробкою правил міжнародних відносин. Ключовим моментом стало визнання дипломатичних принципів Віденською конвенцією про дипломатичні стосунки, що заклала основи сучасної дипломатії. У XX та XXI століттях спостерігається значне зростання ролі публічної дипломатії, яка включає в себе використання медіа, культурних і освітніх програм для впливу на громадську думку і політичні процеси в інших країнах. Завдяки глобалізації та розвитку комунікаційних технологій публічна дипломатія стала важливим інструментом зовнішньополітичної стратегії, спрямованої на побудову і підтримку позитивного іміджу країни на міжнародній арені.
Імідж країни є вирішальним активом у публічній дипломатії. Він включає в себе все, від сприйняття іноземцями культурних цінностей та історичних досягнень до національних брендів, туризму та політичного іміджу. Ефективне управління національним іміджем може значно підвищити міжнародний вплив країни, залучити інвестиції та покращити міжнародні відносини. В сучасному світі країни інвестують значні ресурси у культурні обміни, міжнародні виставки та інші заходи для покращення свого іміджу за кордоном.
Кулінарна дипломатія використовує їжу як могутній інструмент національного представлення та культурного обміну. Через традиційні страви можна виразити унікальність культури, історії та традицій країни. Їжа стає способом залучення туристів і формування позитивного іміджу на міжнародній арені, дозволяючи іншим народам зазирнути в душу країни через гастрономічний досвід, що не лише підвищує культурну привабливість країни, але й сприяє економічному росту через розвиток туризму та ресторанного бізнесу. Гастрономічна дипломатія також відіграє значущу роль у політико-

дипломатичному діалозі. Через кулінарні заходи, такі як офіційні вечері та культурні фестивалі, створюються платформи для діалогу між культурами. Ці події дозволяють представникам різних країн взаємодіяти в неформальній обстановці, що може поліпшити взаєморозуміння та сприяти мирному співіснуванню. Вони можуть виступати як м'яке вирішення конфліктів або напружень у міждержавних відносинах, оскільки спільний кулінарний досвід часто ставить під сумнів політичні догми та стереотипи.
Сучасна кулінарна дипломатія включає новітні підходи та інновації, які переосмислюють традиційне розуміння культурного обміну через їжу. Це включає використання сучасних технологій для проведення віртуальних кулінарних майстер-класів та вебінарів, де шеф-кухарі демонструють приготування національних страв, обговорення інгредієнтів і технік через цифрові платформи.
Кулінарна дипломатія України ефективно використовується як форма
«м'якої» сили, що дозволяє країні формувати і підтримувати свій позитивний імідж на міжнародній арені. Через кулінарні традиції Україна демонструє свою унікальну культуру і гостинність, покращує дипломатичні відносини та збільшує свій культурний вплив за кордоном. Гастрономічні заходи, міжнародні кулінарні фестивалі, а також участь українських шефів у міжнародних конкурсах кухарського мистецтва є важливими елементами цієї стратегії. Економічний вплив кулінарної дипломатії України не може бути недооцінений. Вона сприяє зростанню туристичного сектору, збільшенню експорту продовольчих товарів, а також стимулює розвиток малих та середніх підприємств у гастрономічній індустрії. Кулінарні традиції та інноваційні гастрономічні проекти також залучають інвестиції в аграрний сектор, сприяючи модернізації та підвищенню конкурентоспроможності внутрішнього продовольчого ринку. У ширшому контексті міжнародних відносин, кулінарна дипломатія України служить як важіль впливу та платформа для демонстрації національної ідентичності, що допомагає Україні вийти на новий рівень участі у глобальних процесах, формування  міжкультурного  діалогу  та  покращення  взаєморозуміння  та

взаємодії	з	іншими	народами.	Таким	чином,	кулінарна	дипломатія	стає стратегічним ресурсом, який сприяє миру та стабільності на міжнародній арені.
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14. Нагорняк Т.Л., Зайченко І.А. Ставлення украін̈ців до зброин̆ого конфлікту як чинник стримувань і противаг у процесі становлення інституту народовладдя в Украін̈і. Політичне життя. 2020. No 2. С. 19-27.
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36. Gastrodiplomacy brings Putin in from the cold [Електронний ресурс]. – Режим доступу:	http://www.globalpost.com/dispatch/news/afp/140605/gastro- diplomacy-brings-putin-the-cold;
37. Goff, P. M. (2013). Cultural diplomacy. In A. F. Cooper, J. Heine, & R. Thakur (Eds.). The Oxford handbook of modern diplomacy, (pp. 419-435). Oxford, UK: Oxford University Press.
38. Golan, G. J. International public relations and public diplomacy: Communication and engagement. / Golan, G. J, Yang, S., Kinsey, D. F. – New York: NY: Peter Lang, 2015.
39. International Relations. Edited by Stephen McGlinchey. Bristol, England, 2017. Part I: Diplomacy. P. 26-36.
40. Reynolds C. Diplomatic gastronomy: The convivial nature of the power of prestige, cultural diplomacy and soft power. Trapido 2008. III-IV. С. 23-32.

41. Rockower P. S. Recipes for gastrodiplomacy. Place branding and Public Diplomacy, 2012.
42. Rockower P. S. The State of Gastrodiplomacy. Public Diplomacy. University of Southern California. Winter, 2014.
43. Rockower P. The Gastro diplomacy Cookbook. The Huffington Post. URL: http://www.huffingtonpost.com/paul-rockower/the-gastrodiplomacy- cookbb716555.html
44. Rockower P.S The State of Gastrodiplomacy / P.S. Rockower. – Public Diplomacy. University of Southern California. Winter, 2014 – 71 p.
45. Rockower P.S. «Projecting Taiwan: Taiwan’s Public Diplomacy Outreach» / P.S. Rockower // Issues & Studies 47, 2011 – No. 1 (мarch). – Р. 107-152;
46. Rockower P.S.Recipes for gastrodiplomacy / P.S. Rockower // Place branding and Public Diplomacy, 2012 – P. 1-12.
47. Samuel Tettner, Begum Kalyoncu Gastrodiplomacy 2.0: culinary tourism beyond nationalism. Journal of Tourism Research. 2016. No2. С.47-55. URL: https://www.cett.es/fitxers/campushtml/MiniWebs/122/papers/Tettner_Kalyoncu. pdf
48. Thailand's gastro-diplomacy The Economist. Feb 21st, 2002. URL: https://www.economist.com/asia/2002/02/21/thailands-gastro-diplomacy.
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